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MEGJELENO INGYENES
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MEGIJELENIK:
Békés, Bélmegyer,
Kamut, Murony, Tarhos

telepuléseken

A békési sziiletést és ezer szdllal ide k6t6dé Durké Zsolt sok-sok éve
Gjra és Gjra elrepiil Afrikaba, hogy filmjeivel dokumentalja, és kétkezi
munkdjaval is segitse az ott folyé munkat, melyet keresztény szemé-
lyek és szervezetek folytatnak a vildg egyik legszegényebb térségében

a raszoruldk, betegek, elesettek kozott. Interja Durké Zsolttal.

- Milyen erd, gondolat, készte-
tés haiz vissza dijra és tifra a fekete
kontinensre?

- 2007-ben Béres Janossal utaz-
tam el8szor Afrikdba. Az eléz8 év-
ben én vdgtam meg azt a filmet,
amit az unokdja forgatott odakint.
Nagyon magéval ragadott. Littam
azt a leprakérhazat, a Kongé foly6
partjan, ahol forgattak. Betegek fe-
kiidtek a betonon, a foldon, nék és
férfiak vegyesen. Mindenhol a lepra,
a fajdalom, az éhség, a kitaszitott-

sag. De a nyomor mellett és ellené-
re olyan élet6rom sugdrzott az afri-
kai emberekbdl, amibdl mi, eurépa-
iak rengeteget tanulhatunk. Példaul
a b8 harom 6ras szentmiséken, ahol
az emberek a nagy meleg és a fa-
radtsag ellenére még a végén is bol-
dogan téncolnak és énekelnek. Er-
demes Gjragondolnunk, vajon azok,
amiket mi problémanak tartunk az
életiinkben, valdban azok-e. Szdval
2007 6ta jarok el Afrikaba forgat-
ni Béres Janossal, a Kong6i Segély-

Durké Zsolt a magyar osszefogasbol Kongdban elkészitett viztarozo épitését
feligyel6 helyi mérndkkel, Muyumba Matoto Gabriellel.

program keretében. 13 év alatt ti-
zennégy Gton vagyok tal. Az eltelt
évek alatt 17 intézményt tamogat-
tunk. Epitettiink egy iskolat, emel-

lett kérhézakat, lepratelepeket és ar-
vahdzakat gydgyszerrel és élelemmel
lattunk el.

(Folytatis a 6. oldalon)

Lenduletben a megyei
,ausztralbaratok”

KORLATLAN ETKEZES ES MENUKISZALLITAS

hétf6tol vasarnapig 11 és 15 éra kozott.
KORLATLAN HELYBEN ETKEZES: 1250 Ft.

ELVITEL ES KISZALLiTAs: 950 Ft.
Etel/Pizza/Menii hazhozszallitas Békés teriiletén ingyenes!
City Falatozo Etterem,

Kavézo és Pizzéria
Békés, Széchenyi tér 4.
Rendezvényeket vallalunk 70 foig.

Telefonszamunk: +36/66-643-125
Nyitva tartas: hétfotdl vasarnapig 10-22 dra kozott.

Gyljtse a pizzas dobozokon talalhato pontjainkat!
5 pont utan AJANDEK Kis pizzat, 10 pont utan AJANDEK drias pizzat adunk!

A tagok, tamogatdk és szimpatizansok jelenlétében februar 11-én
az Ausztraliai és Békési Polgarok Egyestilete megtartotta éves koz-
gyulését. Az tlés kezdetén Juhasz Zoltan, a szervezet otletgazdaja
és elnoke kiemelte, hogy kilonosen eredményes évet zartak, és a

FIZETETT HIRDETES

tagsag lendulete varhatéan 2020-ban is megmarad.

Az el§z8 esztend§ szdmos meg-
valésult rendezvényét Kecskemé-
ti Néra, az egyesiilet programfe-
lelése ismertette. Elmondta, hogy
aprilisban a tdvoz6 nagykovet fo-
gadta a békésiek delegaciéjat Bécs-
ben. A reformdtus gimnazium ki-
valasztott didkjainak koézremiko-
désével az osztrik fGvarosban részt
vettek az els§ vildghdbora ausztral
és Uj-zélandi katona héseire emlé-
kez8 rendezvényen, ahol koszoruit
helyeztek el az e célbdl felallitott
emlékhelynél. Juliusban megtar-
tottak a nyolcadik Ausztrdl Napot
Dénfokon. Sikeres rendezvényiik
volt a Puski Sandor Koényvtdrral

kozosen életre hivott el§addssoro-
zat, melynek sordn masok mellett
dr. Sandor Csaba, az egyestilet tag-
ja El Camino zardndoktjairdl tar-
tott elGadést, illetve Prohdszka Bé-
la mesterszakdcs a vildg gasztro-
némidjaban szerzett tapasztalatait
osztotta meg a népes érdeklédd se-
reggel szavakban és persze kdstol-
tatdssal. A tavalyi év kiemelkedd
eseménye volt a masodik Ausztral
Jo6tékonysagi Est, melynek nyere-
ségével - 1,3 milli6 forinttal - a Bé-
kés Megyei Kozponti Kérhaz gyer-
mekosztalyait tdmogattdk a me-
gyei ausztralbaratok.

(Folytatds a 3. oldalon)



ONKORMANYZATI HIREK, FELHIVASOK

Befejezddott az energetikai korszeriisités
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A Hunyadi téri tagovoda épiilete el6tt Béres Istvanné és Kalman Tibor.

Békés épiiletenergetikai beruhdza-
saira benyujtott, tobb titemben meg-
val6sulé pdlydzatai részeként Gjule
meg a Hunyadi téri tag6voda. A tobb
mint 22 millié forintos fejlesztéssel, a
mai kor elvirdsainak megfelel§ évo-
daba jarhatnak a gyermekek. A pro-
jekt keretében kilenc békési kozintéz-
mény Gjult meg egyszerre.

A TOP-321-16 kédszamu fel-
hivason elnyert tdmogatasok révén
nyildszdrécsere tortént, hdszigete-
léssel és fltéskorszer(sitéssel mo-

dernizaltdk az éplileteket, valamint
nemes vakolattal lattak el a koz-
intézmények kilsé falfeltleteit, és
napelemek telepitésére keriilt sor.
Kalmén Tibor polgdrmester hang-
salyozta, a Hunyadi téri tagévoda
fejlesztése régéta esedékessé valt,
oromteli, hogy ez most, a palydzat
masodik ttemében megvalésulha-
tott. A szulSk egy energiahatékony,
esztétikus évoddba vihetik a gyer-
Békés Varos Onkor-
mdnyzata az intézmények fenntar-

mekeiket.

Tajékoztatas az engedély nélkiil létesitett
fiirt és asott kutak bejelentésérdl

Az Orszaggytlés dontésének értelmében 2020. december 31-¢ az
engedély nélkiil, vagy engedélytdl eltérben létesitett furt és dsott
kutak bejelentésének végleges hatdrideje. A szabdlyozas értelmében,
aki ezen idépontig nem kér fennmaraddsi engedélyt az engedély
nélkil fart vagy asott kitra, annak 2021. janudr 1. napjat kovetden
vizgazdalkodasi birsagot kell fizetnie.

A fennmaradasi engedélyek megadésihoz sziikséges tervdo-
kumenticiok elkészitését az ingatlantulajdonos az altala va-
lasztott cég, vallalkoz6é megbizasaval teheti meg, az adott val-
lalkozd, cég sajat dijszabasa szerint.

Fennmaraddsi engedélyezési eljardst kell lefolytatni, mind az
asott, mind a fart kutakra, vagyis minden olyan kuatra, amit enge-
dély nélkil létesitettek. A tervdokumentaci6 elkészittetése az in-
gatlantulajdonosok koltsége és kotelezettsége, ezt kovetSen a Béké-
si Polgarmesteri Hivatalndl kérelemre indul6 engedélyezési eljaras
lefolytatasa illetékmentes.

A kérelem let6lthetd a bekesvaros.hu honlaprél, valamint at-
vehet$ a Békési Polgarmesteri Hivatal portdjan (Petdfi S. ut-
ca 2.) ugyfélfogaddsi id6ben. A kérelem beaddsdval kapcsolat-
ban informacié kérhet§ a Békési Polgarmesteri Hivatal Msza-
ki Osztalyan személyesen, vagy telefonon, a 66/411-011-es tele-
fonszdmon.

téjaként az érintett palydzat 2. lte-
mére mintegy 213 millié forint, 3.
ttemére pedig mintegy 206 milli6
forint vissza nem téritendd tdmoga-
tdst nyert. Az épuletre napelemes
rendszert helyeztek fel, az 6voda-
ban akaddlymentesités tortént. Az
energetikai korszer(sités még egy
misik ovit érint telepiilésiinkén: je-
lenleg a Teleki utcai tagévodaban
zajlanak feldjitdsi munkalatok.
Béres Istvanné, a Békési Kistér-
ségi Ovoda igazgatéja elmondta,
hogy az épulet teljes meguajuldsaval
egyidejileg az intézmény belsd fala-
it is kifestették. A napelemek md-
kodtetésével az dramfelhasznalas
éves szinten jelentds megtakaritast
fog eredményezni. Kulonosen fon-
tosnak tartjak az 6vodai nevelésben
is az energiahatékonysagot, mely-
hez kapcsolédéan dprilisban  Te-
hetség Nap cimmel évodai rendez-
vényt hiv életre a kistérségi 6voda,
ahol a szdmos program kozott Gjra-
hasznosithaté anyagokbdl fognak a
gyerekek sajat maguknak jatékokat
késziteni az 6vondk vezetésével.
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Palyazhato
a Kerékparosbarat
szolgaltato cim

Alapité tagként Békés va-
ros kozel 10 éve tagteleptlé-
se a Kerékparosbarat Telepiilé-
sek Orszdgos Szovetségének. A
mindenkori varosvezetés elko-
telezett a biztonsagos kozleke-
dés feltételeinek megteremtése
irant. Tamogatja a kerékpdrral
kozlekeddk, tovabba a kerék-
part egészségmeglrzési, sporto-
lasi, rekredcis, prevencids céllal
hasznal6k szamanak, ardnyanak
novelését célzé torekvéseket. A
kozel egy évtized alatt szdmos
kerékpiros fejlesztés megterem-
tését segitette és a kozeljovében
is szem elGtt tartja az ilyen ira-
nyu lehetdségeket.

Békés Varos Onkormanyza-
ta ezuton tajékoztatja a békési
szolgéltatdkat a KETOSZ altal
kiirt Kerékparosbarat szolgalta-
t6 cim pélyazati lehet&ségérdl.

A pélyazati felhivas elérhet a
bekesvaros.hu oldalon, a Hirdet-
mények/Palyazatok kozott.

Ulésezett a DOK

A békési didkonkormdnyzat
(DOK) februdri iilésén a didkokbol
all6 tagok teljes létszammal képvi-
selték az iskoldikat. Kalman Tibor
polgarmester konk-
rét Otletek keriiltek szoba, amiket
a fiatalok a sajét iskoldjukbdl hoz-
tak. Felmertlt kozos rendezvények
oOtlete, sutivasar, kozépiskolai bdl,

vezetésével

filmklub létrehozasa, és egyezte-
téseket tartottak egy kozos danfo-

ki diaknaprodl is. Konkrét pélydza-
ti lehetdség is felmertlt, amelynek
benytjtdsa még pontositast igé-
nyel. Apati Anna, a DOK-6t ko-
ordindlé pedagégus oromtelinek
tartja, hogy tapasztalatcsere célja-
bél a polgdrmester felvette a kap-
csolatot a békéscsabai DOK-kel, a
taldlkozasra a kovetkez§ hénapban
keril sor. Legkozelebb mércius ko-
zepén iilésezik Gjra a békési DOK.
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Lendiilethen a megyei ,,ausztralbaratok”

(Folytatds az 1. oldalydl)

Oktéberben az egyesilet veze-
tésége részt vehetett azon a fGva-
rosi bucsufogadéson, amelyen elko-
szont munkajatdl és alloméshelyé-
tdl dr. Brandon Charles Hammer,
az Ausztral Allamszovetség ma-
gyarorszagi nagykovete. Részt vet-
tek a Csabai Kolbészfesztivilon is,
ahol Liszkai Sdndor vezetésével szé-
pen szerepelt a csapatuk a kolbasz-
készit§ versenyben. Palydzati for-
rasbol  televizidkészilékeket ado-
maényoztak a gyulai kérhdz gyer-
mekosztalyanak, hogy minél tGbb
kérteremben legyen ilyen berende-
zés. Vari Sandor és felesége felajan-
lasabdl disznétort is tartottak, a ser-
tést éppen ezen a kozgyllésen ta-
laltdk fel az egyestlettel kapcsolat-
ban alloknak. Készitettek szilvapa-
linkat is sajat termésbdl, ezt szintén
a vacsordn lehetett megkéstolni.

Az Ausztrdl és Békési Polga-
rok Egyesilete stabil gazdalko-
dast folytatott, nyereséget termelt,
melynek forrasa két jelentSs Gsz-
szegre elnyert pélydzat volt.

A 2020-as tervek kozott szerepel
egy mobilkemence megvasérlasa.

Juhasz Zoltan elnok.

A jovében ezzel fognak latvanysi-
tésekkel a lakossig el6tt megjelen-
ni, példaul az 8szi Madzagfalvi Na-
pokon. Augusztus 8-ra tervezik az
Ausztral Napot, és szeptember 26-
ra a III. Ausztrdl Jétékonysdgi Es-
tet. Utébbinal célként fogalmaztak
meg a masfélmillié forintos bevé-
tel Gsszegyjtését, mellyel tovabbra
is a kérhazi kezelésre szorul6 gye-
rekek helyzetén kivinnak javita-
ni. Folytatédik a konyvtarral ko-
z0s elGaddsok sora, visszatér Pro-
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Lendiiletben a megyei ausztralbaratok — mondta el az egyesiilet kozgy(lésén

hiaszka Béla mesterszakics és Ki-
nédban szervezett gasztrondmiai él-
ményeit osztja majd meg az érdek-
16dékkel. Ennek az idépontja még
nem ismert. A tervek kozott - sok
egyéb mellett - orszdgos gasztrond-
miai és cukriszati rendezvényeken
val6 megjelenés is szerepel — hang-
zott el az Ausztrdl és Békési Pol-
garok Egyestilete éves kozgyilésén,
melynek a Nagyhaz Pince Borozé
adott otthont.

Szegfli Katalin

Székelyfoldért megmozgatjuk Europat!

A cimben megfogalmazott jelmondat kiséri a székely autonémia mozgalmat Erdélyben és a Kdrpat-meden-

cében. Tegyik kozosen sikeressé!

A digitélis aldirds elérhetd a http://www.nemzetiregiok.eu/ cimen is a , Tdmogatom” fulre kattintva.

Elhunyt Wichmann Tamas

Bucstzunk Wichmann Tamdés-
t6l, Békés varos igazi baratjatol. 72
éves kordban, hosszan tartd, stlyos
betegség utin elhunyt a kenukiraly,
Wichmann Tamds kilencszeres vi-
lagbajnok, haromszoros Eurépa-baj-
nok és kétszeres olimpiai eziistérmes
kenus. Tamds a Békést, a Korosok
vidékét és vizi vildgat népszerdsits
Egy hajoban eveziink vizitarak el-
engedhetetlen szereplGje volt, aki j6
kedélyével, ,Szent Jupatrdl”, a kenu-
sok véddszentjérdl énekelt kenus né-
tdival szinesitette a tira hangulatat.

1979-ben az év sportoldjinak va-
lasztottak. Részt vett a Nemzetko-
zi Gyermekment§ Szolgélat mun-
kajaban. 1998-ban kézlenyomata

felkertlt a Csillagok Faldra. 2008-
ban a Magyar Koztarsasagi Er-
demrend kozépkeresztjével, 2010-
ben MOB-djjjal, 2013-ban Pro Ut-
be Erzsébetvaros dijjal, 2017-ben
Prima Dijjal tiintették ki.

Utoljéra 2020. januér 16-an, az Ev
Sportol6ja gélan talalkozhatott vele
a nagykozonség, amikor palyafutd-
sat a Magyar Olimpiai Bizottsdg és
az Magyar Sport(jsagirdk Szovetsé-
ge életmddijaval ismerték el.

Emlékét Békés varos megdrzi.
Nyugodjon békében!

FOTO: GAZSO JANOS.

Ugyeletes gyogyszertar

Februar 22-29.

Oroszlan Patika (Kossuth u.)

februar 29.-marcius 7.

Levendula Patika (Csabai u.)

marcius 7-14.

Jazmin Patika (Rakéczi u.).
Gyogyszertari ligyelet
Hétfoto-péntekig 18-20 draig, vasarnap és iin-
nepnap 9-11 6ra valamint 17-18 dra kozott ve-
hetd igénybe. Egyes patikak szombaton is nyit-
va tartanak.

Orvosi ligyelet

AKossuth utca 16. szam alatt (a volt Tiidégon-
dozd épiiletében) érhetd el.

Telefon: 66/414-514.

Anyakonyvi hirek

Hazassagkotés:
Csikds Mark és Lakatos Csilla.

Sok boldogsdgot kivanunk!
Elhunytak:
Hégely LészI0 (70 évesen), Erdei Sandor (67),
Vias Olga (Muntean Olga, 90), Szabo Mihaly-
né Toth Margit (97, Békéscsaba), Bagya Gyu-
lané Szasz Erzsébet (80), 6zv. Minya Gabor-
né Pusztai Julianna (90), Czirjak Pal (64, Ka-
mut), 6zv. Okrds Zsigmondné Szabé Julianna
(79, Tarhos), Gulyas Tibor (51, Bélmegyer), dzv.
Matajsz Istvanné Ilyés Julianna (90, Kamut),
Antdni Gyula (69).

Nyugodjanak békében!
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I TEMETKEZES
\BéRés, Szarvasi it 27.
| Egyhdzi vagy polgdri Regyeleti

szolgdltatds az dsszes temetGben.
66/640-955 Ugyelet: 0-24-ig !
" 30/2-512-102

Temetkezési
stolgaltatas
Békés, Piac tér 1.
Telefon: 06 -66/411-957 » 06-30/6355-245

DENESHTE

www.rutinati.h
mumliy

Folyamatosan indulé E-learning tanfolyamok
Bejelentkezés TELEFONON:
Pogoszov Miklés +36-20/312-35-96
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e 6\ iHAL I—,A S -V snaLLisvizssALar
B VIZSGALAT *rlLzlcAS KEZELESE
*HALLOKESZULEKEK AKAR TB TAMOGATASSAL IS
"HALLOKESZULEK FELULVIZESGALATA, JAVITASA

*HALLOKESZULEK-APOLOSZEREK FORGALMAZASA
*TAJEKOZTATAS A HALLASJAVITAS LEHETAOSEGEIROL

BEJELENTKEZES:
+36-30/984-14-38

BEkEs, JOZSEF A, U. 5.
WWW.BEKESHALLAS.HU

MIBEN SEGITHET ONNEK A HARILA?

Allapotfelmérés (hallasvizsgalat) * Beutald nélkili felvilagositas a hallasja-
vitas lehet6ségeirdl » Csucsmindségl hallokésziilékek TB tamogatassal
vagy anélkul egyénre szabottan ¢ Egyéni fil illesztékek hallokészilékhez
(uszodai, illetve zajvédd fuldugok) készitése o Hallokészilékek egyénre
szabott programozasa ¢ Hallbkészllék felllvizsgalata, szliikség szerint ja-
vitasa * Hallokészlléket apold szerek forgalmazasa ¢ Fllzigaskezelésre is
van lehetdség (részletesen személyesen)

KERDESEI VANNAK? JOJJON EL HOZZANK!

A Harila Plusz Kftt megtalalja a rendeldintézetben, a Jozsef Attila u. 5. szam alatt.
Rendelési id6: hétfon és csiitortokon 14-17 6ra kozott.

Bejelentkezés: +36-30/984-14-38

kiprobilt D
bevalt
bizonyitott

www.gondoskodo. hiu

!

Békés, Csabai u.15. Tel.: 66/411-134
e —

BORURA DERU, SEGIT AZ ORBANCFU!

Személyes problémak, betegség miatt, vagy akar szezonalisan is barkinél
kialakulhat levertség, lehangoltsag. Gond akkor van, ha mindez latszdla-
gos ok nélkil torténik és elhiizodo, tartos ,hullamvolgybe” kerll valaki.

A 2000 éve ismert gyogynovény, az orbancfl lehet erre a megoldas. A
szérazabb kaszaldkon, bokros helyeken megtalalhatd éveld novény élénk-
sarga viragjaival hivja fel a figyelmdnket. A viragzé szar felsé 20-30 cm-es
része az értékes, ebbdl vonjak ki a hatdéanyagot. A gydgyaszatban epe-
holyag-bantalmakban vagy gyomorfekély kezelésére hasznaljak, kilséleg
pedig nehezen gyogyuld sebekre. Jotékony hatasa igazolast nyert a levert
lelkiallapotu, szorongd, nyomott hangulatl, depresszids betegeknél. Segit
leklizdeni az enyhe depresszidt, és annak tlneteit (lehangoltsag, szoron-
gas, motivaciovesztés, ideges nyugtalansag). Segit visszaszerezni az élet-
Aromot, kilondsen az 8szi és téli hdnapokban. Az orbancflkivonatok fo-
kozatosan, csak néhany hetes kezelés utan hatnak. Csak megfelelé miné-
ségll terméket szabad alkalmazni, azt is az elirt adagban!

Dr. Jeszenszky Attila, szakgyogyszerész

BEKESI UJSAG

Ovisokkal disznotoroztak
a békési kisgazdak
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Hagyomanyos disznétorat rendezte me

Hagyomdnyos disznétoros va-
csorajat tartotta meg februar dere-
kdn a Békési Kisgazdakér. Amint
Tarkovacs Istvan elnck a Béké-
si Ujsagot tajékoztatta, idén ma-
gat a diszndvagast is latvanyelem-
mé emelték, melyre a Korona utcai
tag6vodabdl hivtdk meg az dvoda-
sokat, valamint a G4l Ferenc Szak-
képzd Iskolabdl latogattak el hoz-
zajuk didkok, tandrunk, Egyud
Imre vezetésével.

A hagyomdnyos takarmanyon
nevelt, 190 kilogrammos élgstlyt
sertést Lipcsei Gabor dlloméanya-
b6l vélasztottdk és igyekezek a régi
koroknak megfelelGen, autentiku-
san feldolgozni, a le6léstdl és a ké-
zi perzseléstdl kezd6dden. Bondar
Gibor a kozépiskoldsoknak is érde-
kes médon és szakszerden mondta
el, hogy milyen része vannak a ser-
tésnek és hogyan lehet azokat fel-
hasznélni. Koézben az ovisoknak a
Fenntarthatd Térségért Alapitviny
jatszOhdzat szervezett, mig Hégely
Laci bacsi mesét mondott. Citerd-
val kisért éneklésébe a gyerekek is
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g nemrégiben a Békési Kisgazdakor.

6rommel bekapcsolddtak. A kis-
gazdak Csabai utcai székhazdban
zajlé disznétorra a nap folyamén
ellatogatott Kalman Tibor polgar-
mester is. A napot toros kdposztas
vacsora zérta le.

A feldolgozott sertésbdl készi-
tett hurkét-kolbaszt
mdsnap este, a Békési Kisgazdakor
a sok éve szokdsos évindit6 disznd-
toros vacsordjan talaltak fel. Ez a
rendezvény tavaly 6ta a tagsag ko-
rében meghirdetett palinkaverseny
eredményhirdetése egyben. Ossze-

orjalevest,

sen harminc, kivalé mindségd par-
latot biralt el a Racz Attila 6nkor-
ményzati képviseld vezette zslri. A
legkivdlobbakat oklevéllel és ser-
leggel jutalmaztdk, mig dr. Téth
Attila, a Békési Kisgazdakor tisz-
teletbeli elnoke Lipcsei Gébor kor-
tepélinkajat kiilondijjal ismerte el.

Tarkovdcs Istvin még arrdl adott
tajékoztatast, hogy a békési kisgaz-
dék kovetkezd latvanyosabb ren-
dezvénye a hatdrbejaris lesz, melyre
varhat6an majus derekédn keritenek

sort. Szegf(i Katalin

0-ban ujra kéthetente

keresse a postaladajaban!
Lapterjesztéssel kapcsolatos reklamacidjat

jelezheti a Békes
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Szolaljanak meg a harangok!

A Keresztény Ertelmiségiek Szovetségének (KESZ) orszagos el-
noksége felkér minden Karpat-medencei, e témara érzékeny és fo-
gékony egyhazkozséget, gylilekezetet - felekezettdl fliggetleniil -
hogy jinius 4-én, magyar id§ szerint 1630-kor, 100 mdasodpercig
szélaltassa meg temploma, imahdza harangjat, mintegy memen-
téként Trianon 100 éves évforduldjara. A harangszé utdn mond-
juk el az 6kumenikus Miatydnkot a magyar egység és a keresztény/
keresztyén hit érdekében és védelmében a Nemzeti Osszetartozés
Evéhez kapcsolédva.

Nonapi koszontés

Kedves Unnepeltek, Tisztelt Hilgyeim!
Nincs olyan csoddja a vildgnak,
mely dnmagaban mutatnd meg 1é-
nyegét, hiszen minden, amit szemlé-
liink, valaminek a tiikrében, valami-
hez viszonyitva mutatja meg val6di

e , s W
arcat, igazi értékeit. A fény, a sotét- %, TN
ségtdl elszakadva jelenti az elbGvols ¥ S

-

Gjat, de a dallamnak is el kell valni

a csendtdl, hogy szdrnyra kelve vardzslattd véljon. Az emberi 1ét valédi
értékei is efféle kettGsségben bontakozhatnak ki igazan, a kettGsségben,
amely a teremtés bolcsességével névé és férfiva formadlta az embert. A
nemzetkdzi nénapon ezen nagyszer( munka, vagyis a teremtés legszebb,
legtitokzatosabb, és taldn talzds nélkil mondhatom, legszerethetébb kin-
csére, a nére tekintiink az tinnep fényében. A nékre, vagyis Onokre, akik
érzékenységet, harméniat, kitartdst kaptak feladataik mellé. Onokre,
akik érthetévé teszik a multat, szerethet6vé a jelent és vagyott kincesé
emelik az 6nmagukban hordozott jévendét.

Férfiként létezve dltaldban hatdrozott célok, tervek mentén jarjuk be az
imént emlitett idGsikokat, 4m taldn éppen ezért hajlamosak vagyunk arra
is, hogy a benniinket koriilvevd vildgot épp ezen célok néha igencsak sz(ik-
re szabott sz(ir8jén keresztiil szemléljik csupdn. A vildg teljességéhez 6n-
magunk teljességén keresztul vezet az ut, vagyis a né és a férfi megbont-
hatatlan egységén, egyensulyan keresztiil. Errdl sz6l mar az anya-gyermek
kapcsolat, ezen egymast kiegészitd harmoénidra épiilnek a sikeres férfi-ng
munkakapcsolatok milliéi éppugy, mint az emberi kapcsolatok legszebbi-
kének, a szerelemnek hatalmas kincsei, energiai is. Ugy lenne igazsagos,
ha a mindennapok egytitt eltoltote pillanatai, dolgos és tanulsidgos 6rai
mind-mind tikréznék mindazt a haldt és csodélatot, amit férfiként ér-
ziink Onokre, szertedgazé teljesitményeikre gondolva. Am ezen teriiletek
meglehetésen sokoldaliak, emberi létiink minden pillanatét behal6zzdk,
igy - valljuk be - a héla, a koszonet kifejezése gyakran dldozatul esik a hét-
kéznapok rohandsdnak. Pedig nap mint nap elmondhatnank: készonjik.

Ko6szonjuk a szeretetet, a turelmet épplgy, mint a térédést és a meg-
értést. Hiszem, hogy nem véletlen, hogy ide, a kibontakozé tavasz kapu-
jaba keriilt a nemzetkozi nénap lnnepe. A természet Gjjasziiletésének
optimizmusa, a megélénkiil§ élet lendiilete 6nkéntelentil is Oncket, hol-
gyeket juttatja esziinkbe, s épptgy tisztelettel tekintiink mindannyiukra,
mint a tavasz megannyi csoddjira. Kivinom, hogy tapasztaljdk ma ezt
meg egy-egy halds sz6, egy szal virdg formdajéban.

Isten éltesse valamennyiliket nénap alkalmabél épp ugy, mint aldasos
életiik minden percében!

Danké Béla, orszaggytilési képvisels

Kenddézetlentil

Kend§zetlennek mondjuk,
ami természetes, valésigh(, nem
hamis, nem eltitkolt, ami nyilt,
Sszinte, keresetlen. Most én is
ilyen dolgokat fogalmaznék meg,
kis ,vegyest” hozva létre olyan
dolgokrdl irvan, amelyek nem
fliggenek ugyan Gssze, de nem be-
széltink eddig réluk a nyilvanos-
sag el6te Gszintén.

J6 volt a KESZ Bal, 4llithat-
juk. Sokan voltak, j6l mulattak
az emberek, sikeres volt az anya-
gi része is. Lesz mibdl segiteni. Ez
igaz is. De azt is el kell monda-
nunk - tanulnunk kell beldle - a
béllal kapcsolatban, hogy e sorok
ir6ja tizennyolcadszor konferalt
és ez lassan unalmas, meg hosz-
sz. Kis frissités raférne a musor-
vezetésre. A hangositds - Szatyi
megtisztel§ bardtsiga, a zsirpro-
fi emberei, a brilidns technika el-
lenére - a Sportcsarnokban sosem
lesz tokéletes. Van, ahol jél lehet
érteni a beszédet, van ahol nem,
vagy torzan. Van, ahol a zene
alatt lehetetlen beszélni, van, ahol
nyugodtan. De ez csakis a terem
adottsagai miatt ilyen. Aztdn - a
bal térténetében elészor - nagyon
koranra alig maradt a kajdbol.
Ot adag/f6re szamolt a beszalli-
t6, mint eddig mindig. Es eddig
mindig még a hajléktalanszalls-
ra is jutott a maradékbdl, most
nem. Igaz, a tanyérok is gyorsan
kitriltek és teljesen! Az ital fo-
gyasa miatt mindig szégyenkeze-
tem a nagykernél, hiszen a z6mét
visszavittem a boltba. Idén nem.
Szinte minden nulldra elfogyott,
és ha Gal Laci nem segit be, es-
te tizre egy szal sorink sem ma-
radt volna. Szinte latom lelki sze-
meimmel, hogy jovére ott fogunk
lni a hegynyi maradék kozepén,
mert 4gy ,berendelink” ijed-
tinkben...

Mas. J6 volt a Sportbal. Eddig
sutyiban le-lesz6ltuk, hogy han-
gos, zajos, nem figyelnek a beszé-
dekre, sokat isznak a népek, ne-
héz tanyéronként Gtszdz ember-
nek meleg ételt adni, stb. Idén itt
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Palmai Tamas

is meglepden megvaltoztak a dol-
gok. Az emberek ittak - mert ez
egy bél, én is ittam péar pohérka
igen joféle palinkét - de nem vol-
tak részegek, hanem inkédbb on-
feledten viddmak, nevettek, tin-
coltak. A zenekar és a békési fel-
1ép8k hamar megtalaltdk a han-
got veliik és j6 buli kerekedett ki
az egészbll. Mikor beszéd volt,
elhallgattak, megtisztelték vele a
beszél6t. Az étel is meleg volt, fi-
nom és béséges.

Mis. A védrosban most mar két
temetkezési véllalkozds van. Az
Gjjal a Szeged-Csanddi piispokség
kotott szerzGdést - mint sok mds
teleptilésen az egyhazmegyében -
és nem én vagy a békési katolikus
egyhazkozség. Kedves |, jéakard-
im” el6bb azt terjesztették rélam,
hogy Pestre kolt6zom, most meg
ez a legtjabb slager. Enyém az 4j
temetkezési vallalkozas, mondjak.
Hét bizony akkor elég nagy baj-
ban vagyok: az orvosi eskimnek
megfeleléen a betegek gy6gyuld-
saért dolgozzak (és akkor megka-
pom a TB-tdl a ,fejpénzt értik),
vagy eskim ellenében tegyem el
Gket lab aldl, mert akkor nagyot
kaszalok a temetésekkel? Agya-
ment és aljas, rdgalmazé ember,
aki ilyet kitalal és terjeszt.

Szerencsére azok, akik leg-
aldbb egy [épést tudnak még eld-
re gondolkodni, csak legyintenek
az ilyen hirekre. En sem hoztam
volna széba, csak éppen a minap
nézett ram gorbén egy betegem
a rendelben, hogy nem értenek
az embereim a temetéshez, tul
kicsi volt a sirg6dor... Hae igen,
ilyen érdekes helyzeteket produ-
kal idénként az élet. Es furcsa, de
tanulhatunk is beldliik, ha beszé-
link réluk. Nyiltan. Kenddzetle-
nul.
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Kameraval afrikai misszioban

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Epiil Muji-Mayiban a nagy sze-
mészeti klinika, melyet a mi szol-
géalatunk is a kezdetektdl tdmogat.
Gomiéba, ahol harmincezer be-
fogaddképességli  menekilttabor
mkodik, ugyancsak gyogyszert
és élelmet vittiink éveken keresz-
tul. Kérhédzak részére ipari mos6-
gépeket, lepeddket, takardkat szd-
zdval vettiink. MentSautét vasa-
roltunk Dr. Hardi Richdrdnak, az
ottani ,csodadoktornak”, aki sze-
mészorvosként ezrek latdsat ad-
ta mar vissza. Tobb varrodét hoz-
tunk létre, ezekben fGleg hadioz-
vegyek dolgoznak. Mi vonz Gjra és
Gjra vissza? Hogy megértstk és se-
gitsiik egymast, hiszen méds nem-
zetiségl vagy bdrszinl emberként
is ugyanugy Isten gyermekei va-
gyunk.

- Hogyan lettél egy viztdrozd
épitije Kongéban?

- Egy nyari hajnalon arra éb-
redtem, er@s indittatdst érzek ar-
ra, hogy Dr. Hardi Richdrdhoz ki-
menjek és a segitségére legyek.
Szemészorvosként ¢ mir 24 éve
szolgdlja a kikildé, teremtd Urat.
Nagyon megorult a felajanlasom-
nak. Eppen osszegytlt a pénz egy
viztdroz6 épitéséhez, amit rdm
bizott. Ilyen komoly vizmegtar-
té taroz6t nem épitettem soha,
de mégsem a kifogasokat akar-
tam keresni, hanem fejet és tér-
det hajtottam Teremtd
el§tt. Tavaly januarban a Pinkdos-
di Ciganymisszié Szeretetszolga-

Uram

latdnak missziésaként megérkez-
tem Kinshasiba, a Demokratikus
Kongé f6virosdba. A viz itt Gridsi
érték, sosincs beldle elég, az esGviz
megtartdsa életmentS. A féléves
munkdmat a kérhdz villimrend-
szerének kiépitésével kezdtem, de
szemmUtéteknél is segédkeztem.
Azutédn elkezdtik a nagy esGviz-
tar6z6 asasat. Kongdban, noha a
szeptembertdl juniusig tarté esls
évszakban szinte naponta esik az
esé, és egy-egy esGzés napi 50-80
mm csapadékot biztosit, a nk és
a gyerekek naponta, a fejiikon 20-
30 literes kanndkban, lavérokban
hordjék haza a pénzért vett vizet

mosasra, fGzésre, mosogatasra. A
koérhéz altal biztositott nagymére-
td tetdfeliilet adta az otletet, hogy
ciszternat kéne épiteni. Tamoga-
tok is az ugy mellé alltak, és Ma-
gyarorszagon onkéntes munkaban
az Epit(ﬁmives Kft. megtervezte a
200 kobméteres ciszternat. Ko-

Ujra meritve ugyanazt tesszik, és
ezt latva mdsok is csatlakoznak
hozzank, a helyiek is megtanul-
jak, egymasnak dtadjik, akkor las-
san édessé vilik a nagy viz, majd
a tenger is. A viztarozé épitésének
a példdjan is ezt latom, vagy ami-
kor az 4llandé dolgozok évrdl év-

A kongai viztarozo tetejének alapozasakor 23 kdbméter betont dolgoztak be ké-
zi er6vel egyetlen nap alatt. Végre a helyi férfiak is lapatot ragadtak.

szOnet jar még a Lanterv Kft-nek
és a Kenese Mérnoki Iroda Kft-
nek, melyek mint tarstervezék
segitettek a tervezésben. Anyagi
tobb helyrdl is kap-
tunk: Béres Janostdl, a magyar-
orszagi punkosdi gyulekezetek-
tdl és masoktdl. A ciszterna épi-
téséhez kellett 600 zsik cement,
6500 méter tizenkettes betonvas,
67 kobméter beton, rengeteg fa-
anyag, 24000 liter viz és sok-sok
munkdskéz. Végul elkészile, és
j6l mikodik. Minden utunk sordn
csoddk vesznek koriil, és Isten an-
gyalai vigydznak rank.

- Biztosan sokszor hallod, hogy
amit tesztek, az csak csepp a ten-
gerben, nem jelentds, csupdn par
szdz ember életét komnyiti meg.
Mi a vdlaszod az ilyen jellegif fel-
vetésekre?

- Valéban, amit tesziink, az
csepp a tengerben. A tenger vi-
zét megédesiteni nem tudjuk, de
ha kivesziink egy vodor vizet, és

forrasokat

azt megédesitve szétosztjuk, majd

re kapnak munkét a kérhaz épité-
sénél, ezt baritaik és ismerdseik is
latjak, megirigylik, és felhagynak a
kunyhé melletti napestig tarté he-
nyéléssel, az 6rokos telefondldssal,
és elkezdenek dolgozni. Afrikdban
a nék dolgoznak, minden az & fel-
adatuk, a gyereknevelés, az élelem
el6teremtése, a vizhordds, minden.

- Mit tanulbat az afrikai em-
ber az eurépai gondolkoddsbil,
a keresztény szeretet ilyen for-
mdban tirténd megélésérél? Er-
zékelsz barmiféle viltozdst a ve-
letek kapcsolatba keriild szemé-
lyeknél?

- Sokan mennek el hozzdjuk Af-
rikdba. Fotézzak, filmezik a nyo-
mort, igérnek sok mindent, aztin
orokre eltinnek. Mi hlségesen ki-
jarunk, szamitanak rank. Tizezrek
gybgyultak meg a szolgalatunkon
keresztul. Gondosan figyeliink ar-
ra, hogy a korhdz, a lepratelep, az
arvahaz, az iskola vezetése keresz-
tény legyen, mert 8k napra pon-
tosan, flizetet vezetve megmutat-
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jak, hogy ki, mikor, mit, és meny-
nyit kapott. A Kabindai Kérhéz-
ban csak agy kapnak a gyerekek
élelmet, és pénzt az iskolara, ha a
sztileik hetente egy napot a kérhéz
kertjében dolgoznak. Ott megta-
nuljak a kertészkedés fortélyait, és
orommel mesélik, otthon is csindl-
tak kiskertet, st még a szomszéd-
jaik is kedvet kapnak, ldtvdn, mi
minden terem a szomszédnal.

- Hol lebet megtekinteni a film-
jeidet?

- Amikor 1995-ben eladtam a
pékségemet, akkor tértem dt a
filmezésre. Addigra elvégeztem a
rendez§-operatdri szakot, igy eld-
szor a Duna TV-nek, majd RTL
Klubnak és TV2-nek bedolgoz-
tam kiilsésként, majd nemzetkozi
cégek megkeresésére 6ndll6 studi-
6t alapitottam. Filmjeimet villal-
kozéként csindltam altaldban, és a
megrendeld helyezi el a televiziok
valamelyikébe. Rekldm-, referen-
cia-, uti filmek, akcié és torténel-
mi filmek utdn kovetkezett a vada-
szati filmsorozatom. Az Alzheime-
res dijnyertes filmemet nemzetko-
zi csatorndk sugaroztdk. A Kongé-
rél készult filmeket a kilfoldi ado-
maényozok helyezték el orszdguk
csatorndin. Felkérésre elmegytink
kozosségi  hazakba, sportcsarno-
kokba, gyiilekezetekbe vetiteni és
beszélni az utakrol.

- Mire késziilsz mostandban?

- Albert 6csémnek van egy
misszi6s latdsa, a 325 ezer cigany
testvér megtérése. Hiszek Isten-
ben, latom, és sajat blriinkon ta-
pasztaljuk a csodédkat. Elfogadom
ezt a latast, és beledllok a munka-
ba, még akkor is, ha néha hibédzok.
De eljon az id6, a megfeleld pilla-
nat, amikor a cigdny testvéreink
példak lesznek a tarsadalom elétt.

Képi latassal dldott meg Terem-
t6 Uram, és mindenben latok va-
lami j6t. Ha sz6l az Ur, idén is in-
dulunk Kongéba, mert az adoma-
nyoz6 testvéreket, embereket nem
akarjuk megfosztani attél az al-
déstdl, hogy igy 6k is segithetnek
a legszegényebbeken, és igy nekik
is nagy jutalmuk lesz.

Szegfli Katalin
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B@k@@ﬁ SOKSokS béé[kiéé@ﬁ ancok
»Szivembdl szol ez a dal”

Egészen pontosan, a szivébdl sz6l minden dal a beszélgetStarsam-
nak, Balogh Zoltinnak. A mosolygés, életvidam, bar mér 65 éves
Zoli lelkesedése, vidamsaga még mindig a régi, ha zenérdl van szo,
noha a hajit mar fehérre festette az id6. A hév ma is f(iti, s ennek

koszonhetden. ..

- Te és a gitdarod elvalaszthatat-
lanok voltatok, vagy #gy is mond-
batndm, hogy volt egyszer egy ze-
nekar?

- A kezdet ugy 50 éve volt, ami-
kor a kulturhdzban alakitottam
egy sajat zenekart, minddssze 16
évesen. Volt akkoriban egy ma-
sik is a KISZ-ben, a Baldzs Gabi

nevével fémijelzett. Majd e kettd
egyesilt és egészen 1973-ig szoéra-
koztattuk a fiatalokat a KISZ-ben
az akkori népszerd sldgerekkel és
sajat szerzeményekkel. De jatszot-
tam én Békéscsabdn a Palladium
Re. Mel6s Kulturhédzban is 1974-
75-ben. A katonasig egy kis idG-
re kozbeszolt ugyan, de leszerelés
utan csatlakoztam a Lyra egytit-
teshez Mezdberényben, majd Gyo-
man ,téptem” a harokat. Amikor
1988-ban Fiizesgyarmatra koltoz-
tem, az Enter zenekarban penget-
tem, de persze mellette én is, mint
bérki mds, dolgoztam, mint fGva-
dész az dllami gazdasdgban. Ez igy
ment 1996-ig. Ugy éreztem, ké-

pes vagyok sajat dalok irdsara is.
A nagy bet(s élet, és a megélhe-
tési lehetGségek azonban kozbe-
szOltak, és a Matraba mentem dol-
gozni, a zenét fel kellett fliggesz-
tenem. Aztan 2002-ben vissza-
tértem a megyébe és a zenéhez is,
de mar csak a dalszerz8ként. Igaz,
hogy volt még egy nosztalgikus

visszatérésem a Torony Banddel
1997-ben, de a nyilvanos fellépése-
im ideje lejart és inkabb a dalszer-
zés kerult elGtérbe.

- Hogyan sziiletnek a dalaid?

- Az els6 dalomat még 1968-ban
szereztem. Ett6l kezdve folyama-
tosan irtam &ket, csak gy, a ma-
gam oromére. Bir volt egy kis ze-
nei el6képzésem, hiszen dltaldnos
iskolds koromban harsondztam,
amit abbahagytam, mert nagyon
utdltam a szolfézst, sosem kottdz-
tam le Gket. Megmozdult bennem
egy dallam, elGszor csak fuityoltem,
majd magndéra vettem, és a szove-
get csak azutdn taldltam ki. Aztdn
egy zenei profi segitett 2010-ben

és jelentésen fejlédtem szakmai-
lag és a technikai felszerelés terén
is. Szert tettem egy szintetizatorra
és egy mini stidiora, de a dalok to-
vabbra is beliilrdl jonnek. ElsGként
a dallam, aztdn a szoveg, de most
méar a hangszerelést Ggyszintén
magam csinalom hozzéjuk.

- Mirdl szélnak?

- Tomoren: az életem regényé-
rél. Nyolcvan szézalékban a fele-
ségemnek irtam &ket. Vagy vala-
kihez, akarkihez, nem volt konkrét
az alany. Jon egy érzés, egy hangu-
lat, vagy tapasztalok, latok, hallok
valamit és beugrik egy melddia, el-
kezdem futyulni, majd szép lassan
Osszedll az egész. Aztén torom a fe-
jemet, megszuletik a szoveg, amit
addig varidlok, mig tokéletesnek
nem érzem a melddidhoz. A la-
nyom, Rebeka, klipet készit belle
és felteszi a Youtube-ra, igy mond-
hatom, hogy nagyon sok ember él-
vezheti Gket, és talan az utdkornak
is fennmaradnak ezaltal. Eddig 57
dal sziiletett a szivembdl, s csak re-
mélem, hogy masok 6romére is.

- Milyen embernek tartod ma-
gad?

- Egyszertinek. Masok szerint j6
ember vagyok, aki tisztel masokat
és mindig egyenes. Persze nekem
is, mint mindenkinek, vannak még
vagyaim, példaul szeretnék haza-
koltozni a sajat vaddszhdzamba,
amely az erd§ mélyén lapul. Almo-
dom még egy sajat koncertrdl sajat
dalokkal.

- Mire vagy a legbiiszkébb?

- A két linyomra. Mert szé-
pek, okosak, hiszen diplomaja van
mindkettSnek és sikeresek. Megta-
laltdk a helytket az életben, még
ha legnagyobb banatomra nem itt-
hon, hanem kulf6ldon. Gugé
Kietkezd  beszélgetdtars:  Olihné
Szabd Erzséhet.

Hirdessen a Békesi Ujsaghan! Telefon: 30/432-20-30. E-mail: bekesiujsag@gmail.com

Ebédrendelés
a Polgarmesteri
Hivatal konyhajatol

A Békési Polgarmesteri Hi-
vatal konyhdjan, munkanapo-
kon hazias ételekbdl készitett
napi meni igényelhetd elvitel-
re. (Kiszallitdst nem vallalnak.)
Igényléseiket a hivatal nyitva-
tartasi ideje alatt minden nap
14 6réig tehetik meg személye-
sen vagy telefonon. A kedvez-
ményes menure valé igénytket
a szocialis szolgaltat6 kozpont-
ban jelezhetik, a Jantyik u. 1.
szam alatt. A Békési Polgar-
mesteri Hivatal konyhdja te-
lefonszama: 66/411-011/170-es
mellék (Csorba Janos konyha-
vezetl).

A menii 4ra: 650 Ft. At-
vehet§ a Békési Polgarmes-
teri Hivatal konyhdjan (beji-
rat a Piac feldl) munkanapo-
kon 11:00-13:30 6ra kozott A
szocialisan raszorul6 sze-
mélyeknek 450 Ft. Békés Va-
rosi Szocidlis Szolgaltats Koz-
pont Iddsek Klubjaibdl elvihe-
t6 vagy helyben fogyaszthaté
el munkanapokon 11:30-13 6ra
kozott.

Kovesse hireinket
folyamatosan
a kozosségi médiaban!
Cimiink: www.facebook.com/bekesujsag

ADJUNK ESELYT
AZ ELETRE NEKIK I§!

Telefon: 70/947-35-04,
20/399-78-09.
Honlap:
Www.bekggialla,tw{edok.hu

0szam:

18392607-1-04.

ONKORMANYZATI HIRDETMENY.
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BEKESI UJSAG

Latvanyossagok nyomaban Sziciliaban

Nagyszamu érdeklédd jelenlétében tartotta meg uti beszamoldjat
Molnérné Béanyai Sara a Puski Sandor Konyvtar olvasétermében. A
nyugalmazott gimndziumi tandrné nem el8szor hozott fényképe-
ket és filmet aktualis utazasardl, mellyel az a célja, hogy az érdek-
16d8knek 6romet okozzon, hogy segitsen nekik kiszakadni a dolgos

és sztrke hétkoznapokbol.

Az el6adé tavaly oktéberben
jare férjével Szicilia szigetén. A
néhany napos tdrsasutazds so-
rin igyekeztek megismerni a dé-
li sziget jelentGsebb telepiilése-
it, épitett értékeit, palotdit, val-
lasi szent helyeit, székesegyhdza-
it, tovabba természeti latvinyos-
sdgait, mediterrdn novényvilagit.
Jartak mdsok mellett Taormina-
ban, Catanidban, Palermdban,
Cefaluban és Agrimentoban is.
Egészen kozel jutottak a maig ak-
tiv vulkdn, az Etna lankdira, amely
- az allandé morajldsaval és kénes

szagaval egyttt - igencsak félelme-

tes élmény volt, amint azt Molnar-
né Séra érzékletesen elmondta.
Elvezettel mesélt a sziget toreé-
netérdl, szimbdélumairdl és persze a
maffidrdl, amely Szicilia nevét hall-
va sokaknak eszébe juthat. Eljutot-
tak arra a telepulésre, Savoca-ba,
amely arrdl nevezetes, hogy ott for-
gattdk a maig leghiresebb gengsz-
terfilm, A Keresztapa tobb jelene-
tét. Erre épitik a telepulés teljes
idegenforgalmat, igy Oridsi érdek-
16dés 6vezi. A vilag minden tdja-
rél jonnek ide turistak, filmbara-
tok, lelkes rajongok, ezért lépten-
nyomon a filmmel kapcsolatos em-

A csodaszarvastol
a Hunyadiak hollojaig

A Nefelejcs Irodalmi Kor leg-
ut6bbi, februdr 18-ai rendezvényén
Halmdgyi Miklés térténész-levél-
téros elGaddsin vehettek részt az

By
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Halmagyi Miklés.

érdekléddk, a reformétus gimna-
ziumban. Elséként, hazigazdaként
Gellénné Korozsi Eszter, az intéz-
mény tandra mutatta be roviden az
eladét. Megtudhattuk téle, hogy
jelenleg a Magyar Nemzeti Levél-

tar Békés Megyei Levéltardban dol-
gozik, de torténelem szakos tanir
is, valamint torténész. ElsGsorban a
kozépkor torténelme érdekli.

Ezen az el6addsin Halmagyi
Mikl6s Arany Janos néhdny torté-
neti témdja verseinek forrdshétte-
rérél szOlt a békési irodalombara-
toknak. Az el6adé nagyfoka vers-
tudésardl, versmemorizaldsarél is
bizonysagot tett, hiszen az altala
megismertetett versekbdl sokat idé-
zett. S az altala megemlitett versek
eredetérdl, torténeti, irodalomtorté-
neti forrashatterérdl szélva mutatta
be Arany Janos ismert, vagy kevés-
bé ismert torténeti témaju verseit.
Bemutatta a Rege a csodaszarvasrol,
a Kevehdza, a Buda halala, a Szent
Laszl6 fuve, a Zach Klara, a Szent
Lészl6, a Both bajnok Gzvegye, a
Mityas anyja cim( verseket, vala-
mint Arany Janos hatalmas mivé,
a Toldi tril6giat, azaz a Toldit, a Tol-
di szerelmét és a Toldi estéjét.

Zsombok Imre

Molnarné Banyai Sara A Keresztapa cimii film rendezéjének, Francis Ford
Coppola-nak a tiszteletére allitott emlékhelynél a sziciliai Savoca-ban.

tokkal illusztralta, majd a beszdmo-
16t egy hosszabb 1élegzet( film zérta
le, szintén az utazds legemlékezete-
sebb pillanataibél. Szegfli K.

lékhelyekre, relikvidkra lehet buk-
kanni.

ElSadésit Molnarné Banyai Sara
a sajat maga éltal készitett, szép fo-

«> DAREH BAZIS

HULLADEKGAZDALKODASI NOMPROFIT ZRT.

Aprilis 1-t6l csak zoldkukabal
viszik el a zoldhulladékot

A DAREH Onkormanyzati Tarsulds dontése értelmében a béké-
si lakosok 240 literes, ingyenes zoldhulladékgyjts, valamint 300 li-
teres ingyenes komposztalé edényt kaphatnak a zsdkban beérkezd
z6ldhulladék mennyiségének csokkentése érdekében. A tervek sze-
rint ez év 4prilis honaptdl a zsikos zoldhulladékgy(jtési rendszert
megszintetik varosunkban.

ZoldhulladékgyGjté edényt kaphat az a természetes személy, in-
gatlanhaszndl6, akinek mindeddig nem volt ilyen edénye, emellett a
kozszolgaltatasi nyilvintartdsban szerepel békési felhasznaldsi hely-
lyel, tovabba nincsen hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatdsi dijhatra-
léka (igazolds utols6 negyedéves szimla bemutatdsa, vagy annak befi-
zetését igazol6 szelvény). Az edény arra a fogyasztasi helyre kérhetd,
amire a kozszolgéltatdsi szerz8dés kiterjed. Az edények atvehetdk a
Verseny u. 4. szdm alatt keddenként 8-12 6ra és 12:30-16 6ra kozott,
érvényes személyi igazolvany és lakcimkartya felmutatasat kovets-
en, meghatalmazott esetén irdsbeli meghatalmazas birtokdban. Az
4tadaskor a DAREH BAZIS Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Zrt.
hasznalati megallapodast kot. Az edények darabszama korlatozott,
atvételiik érkezési sorrendben, a készlet erejéig lehetséges. Az edény

A

elszéallitisa az dtvevd feladata.



BEKESI UJSAG

- kreativtd] a lakodalomg!
- Jeqyes fotduds

- Combiid m/méwze%
- Keresztelk

- Bubafotizds

meﬁﬁvﬁ’k&te’fze

Telefon: +36-30/46-73-10Q
+30-30/05-82-34Q

E-mail: gapixfoto@gmal.com
Webctm: www.gapixfoto.hu

ENTER PC SZERVIZ

ASZTALI ES HORDOZHATO
SZAMITOGEPEK JAVITASA,
KARBANTARTASA, BONTASA
Telefon: 06-66/748-858, 06-70/315-82-35
E-mail: enterpcszerviz@freemail.hu
Cim: 5630 Békés, Csabai (it 70.
(Bejarat a Szabadkai utca feldl.)

Nyitva tartas:
Hétfd: zarva ENTER
kedd-péntek: PC SZERVIZ

8:30-12 6ra, 13 6ra-16:30

TUDOSITAS, INTERJU | 9 |

NEVIEGY

Név: Orbin trma 1Aks

Kedvenc étet, itad: Jetbr boros crevette vik, Limonddé

Kedvenc /tegz.- az otthonem

Kedvenc idétstess: kevindulis, tivdzgs

Foglatkozs: eqyhdzkeriileti tithirs
Kedvenc kényv: Philip Yancey:

- Milyen it vezetett el oda, ahol
most tartasz, csalddilag és a pdlya-
don?

- Szép nagycsaladban néttem fel,
hdrom lanytestvérem van, akik-
kel nagyon szoros a kapcsolatom. A
sziileim 40 éve hazasok, mindig pél-
dak voltak el6ttem héségben, kitar-
tasban és abban, ahogyan egymast
segitik, elfogadjak minden helyzet-
ben. A férjemmel, Jénds Attilaval
20 éve alkotunk egy part és van egy
gyonyord, okos, 11 éves lanyunk,
Petra. Evekig a kereskedelemben
dolgoztam, mint eladé, majd a Ka-
rolyi Tuzépen irodai adminisztra-
torként, de lényegében ez is keres-
kedelem volt. Hirom éve a Magyar
Punkosdi Egyhdz Orszagos Cigany-
missziénal dolgozom és minden pil-
lanata a munkdmnak tele van ki-
hivdsokkal. Konferencidkat, veze-
tétalalkozokat szervezek, altaldnos

iskolaban dhitatot tartok, a Pepita
Adoménykézpontot vezetem. On-
kéntesként a Kegyelem Gytilekezet
gyerekmisszijanak a vezetSje va-
gyok, vasarnaponként kisiskoldsok
szaméra Bibliakort tartok. Harom
éven 4t egy szuper csapattal tdbort
szerveztem a gyerekeknek, aminek
tervezem a folytatdsat.

- Mit tartasz az eddigi legna-
gyobb sikerednek?

- Biblia tanulmdnyi versenyen
elért orszdgos 3., majd 2. hely a
gyerekekkel, a Pepita Adomany-
kozpont elinditdsa, egy 1000 f&s
Orszagos Konferencia sikeres meg-
szervezése  Szabolcs  megyében.
Mindezek mogétt annyi munka,
nehézség, turelem, aldzat és per-
sze 6rom volt, hogy nem tudok ku-
16nbséget tenni koztik.

- Hogyan képzeled el az életed
10-20 év mitlva?

Sikerrel folyik a fozotanfolyam

Mexikéi zoldséges csirke, citromos sz6szba dgyazott tejszines garné-
la és currys csirkemell is késztlt az elmalt hetekben a Kecskeméti
Gabor Kulturalis Kézpontban, a Broda Lasz16 szakacsmester veze-
tésével megvaldsuld f6z6tanfolyamon. A Laci konyha fantazianevet
visel§ rendezvénysorozatra egyre tobb békési latogat el.

Mindig csatlakoznak ujabb és
Gjabb érdeklédsk, igy a kozosség
egyre bévil, szinesedik. Bar a hi-
anyp6tl6 tanfolyamot eredeti célki-
tlzései szerint kezd§ szakdcsoknak
hirdették meg, sok esetben lato-
gatjak mar gyakorlé (és gyakorlott)
héziasszonyok és f6zni szeretd urak
is. Az életkori paletta a tizévestdl
a nyugdijas korosztalyig terjed. A
magyaros ételek mellett mostana-
ban egyre tobbszor kikacsintottak
mas orszagok {zvilaga felé és f6ztek
garnélat, currys csirkemellet.

- A foglalkozésok altaldban he-
tente cstitortokon 17 6rdcdl keriil-
nek sorra intézménytnk tankony-
haként is szolgdld, emeleti tanfo-
lyamos termében. Ilyenkor min-
dig azt is megbeszéljik, hogy mi
legyen a kovetkez8 ment, vagyis
mi az, amit az érdekléddk szivesen
megtanulndnak f6zni. A kulturalis
kézpont honlapjin és kozosségi ol-
dalan érdemes figyelni az esemény-
meghivasokat és plakatokat, mert
kozkivinatra az elkészitett ételek
receptjei most mdr oda is felkertl-

nek — tajékoztatta a Békési Ujsig
Turi Andrea, a Kecskeméti Gébor
Kulturilis Kézpont igazgatéja.

Kedvenc Reme: nincs, szevetem a csendet

Rovatgazda:
Serfecz David

- Hat biztos, hogy nem fogok pi-
henni a késGbbiekben sem. Remé-
lem, hogy a lanyomnak tudok 4t-
adni olyan értékeket, amitdl 20 év
mulva latni fogom 6t érdek nélkil,
Onzetlentl segiteni olyan helyen,
ahol sziikség van rd. A misszi6 6ta
nem tudom elképzelni az életemet
mds teriileten, j6 olyan célért dol-
gozni, ami tarsadalom dtformald
erejd. Szeretnék ennek a része len-
ni 10-20 év mulva is.

A Staférar Kisné Sajben Kittinek
adom tovabb.

A f6z6tanfolyamon valé részvé-
tel ingyenes, és barki barmikor be-
kapcsolédhat. Sz. K.

Broda Laszl6 szakacsmester vezetésével zajlik a f6z6tanfolyam a kulturalis
kézpontban.

FOTO: GAZSO JANOS .

FOTO: KECSKEMETI GABOR KULTURALIS KOZPONT.



Tisztelt Olvasdink!

Az aprohirdetésekben szereplé ada-
tok hitelességéért szerkesztdségiink
NEM vallal felelosséget. Csak lakossagi
aprohirdetéseket adunk kozre.

INGATLAN

TISZTELT OI'.VASCINK!
Lapunkban KIZAROLAG olyan
ingatlanhirdetéseket tesziink kozé,

amelyben FELTUNTETIK
AZ INGATLAN IRANYARAT is.
Megértésiiket koszonijlik.

Ingatlan 2-5 millié Ft k6z6tt

799 m?-gs telken kisebb, felujitasra szorulo haz-
eladd 3,5 millié Ft-ért. Erd.: 70/256-97-77.
Falusi CSOK listan szerepld telepiilésen, Koros-
tarcsan, két utcara nyilo telken haromszobas
csalddi haz eladd 4 millio Ft-ért. Erd.: 20/425-
87-09.

A Matra utcéban, a Fiird6 szomszédsagaban
felujitando haz eladd nagy portaval. Iranyar: 4,9
milli6 Ft. Erd.: 20/33-93-474.

Ingatlan 5-7 millié Ft kozott

A Magyar utcaban csaladi haz elado. Iranyar: 58
milli6 Ft. Tel.: 20/491-03-21.

Ady egyszobas, harmadik emeleti lakas elado.
Iranyar: 58 millio Ft. Tel.: 20/93-73-818.
Véroskozpont kozeli paraszthaz nagy telekkel
eladd. Iranyar: 58 millié Ft. Tel.: 30/98-55-681.
Csatarkerten kovesut mellett sirgdsen tanya el-
ado. Ar: 6 millio Ft. Tel.: 30/96-18-765.

Dedk Ferenc utcéban felujitasra szorulé harom-
szobas nagykertes csaladi haz siirgésen elado.
Iranyar: 6,5 millié Ft. Erd.: 20/320-95-25.

Matra utcai régi tipusu, egyszobas, de nagy te-
lekkel rendelkezG hazamat elcseréiném tombla-
kasra. Iranyar: 7 millio Ft. Erd.: 30/402-26-37.

Ingatlan 7-10 millié Ft k6zott

2+félszobas, nappalis csaladi haz elado a Ma-
tyas kirdly utcaban 72 millio Ft-ért. Tel.: 70/36-
13-776.

Véradi u. 30/1 szam alatti dsszkomfortos csa-
ladi haz elad6 8,5 milli¢ Ft-ért. Erd.: 20/770-73-
40.

Ady negyedik emeleti, kétszobds lakés elad6 8,6
milli6 Ft-ért. 20/295-81-34.

Ingatlan 10 milli6 Ft {616t

Jol karbantartott, kétszobas kertes haz. Iranyar:
118 millio Ft. Erd.: 30/43-42-297.

Irdnyi utcaban kétszobas haz eladd 12 millio Ft-
ért. Tel.: 30/96-18-765.

Csaladi haz eladé a Lanc u. 29. szam alatt.
Irdnyar: 12 milli6 Ft. Tel.: 20/36-49-517
Muronyban hatszobas, dupla portas haz eladd
166 millio Ft-ért. Tel.: 20/295-81-34.

A Posta utcaban keétszintes, 108 m?-es, harom-
szobas + nappalis haz eladd 18 millio Ft-ért.
Tel.: 70/38-578-70, 70/620-39-26.

KIADO INGATLAN

Békeéstdl 6 km-re, kovesut mellett komfortos ta-
nya kiado. Tel.: 20/46-32-533.

KERT, SZANTOFOLD

1108 m*-es zartkert k6hazzal, Sebék kertben el-
ado. Villany, fart kat van. Iranyar. 950 ezer Ft.
Erd.: 20/92-93-720.

Seb6k kertben zartkert elado. Tel.: 20/20-60-
161.

Malomasszonykertben, a jardas ddlében elado
zértkert gazdasagi épilettel. Aram és furt kat
van. 30/253-22-20.

Malomasszonykertben bekeritett kert 3 fazis-
sal, furt kottal, zart felépitménnyel elado. Erd.:
70/279-62-26.

Stirgésen elcseréiném békési 0127/10-11hrsz.
245HA. 76,93AK érték(i szantofoldemet kamuti
szantofoldre esetleg Kamuttal hatarosra. Tel.:
30/401-33-62.

Malomasszonykertben 2252 m? (6 kvadrat)
bekeritett kert, 3 fazissal, fart kuttal, zart fel-
épitménnyel elado. Iranyar: 18 milli6 Ft. Erd.:
70/279-62-26.

Malomasszonykertben, a varoshoz kozel, a
jardas at mellett 2403 m2-es, 1043 AK gyii-
moélcsoskert elado. Villany és asott kut. Erd.:
70/414-31-39.

Kert elado a Malomasszonykertben gazdasagi
épillettel. Erd.: 30/468-73-38.

Szécsénykertben 1040 m? kert elado vizzel, vil-
lannyal. Erd.: 20/285-18-50.

Muronyban, a Murvahelyi zartkertben 1152 m?
kert eladd. Viz, villany, pince. Erd.. 30/97-48-
463.

Malomasszonyketben 1058 m2-es kert elado viz-
zel, villannyal. Erd.: 30/71-28-431.

JARMU, ALKATRESZ

Forgalombadl ideiglenesen kivont utanfuté elado.
20/93-93-211.

TARSKERESES

Latassériilt, zarkozott, komolyzenét kedveld,
27 éves békési fiatalember feleséget keres. Tel.:
70/268-68-15.

165/72, 57 éves, karos szenvedélyekt6l mentes
szakmunkas férfi komoly kapcsolatot keres kor-
ban hozzaillé fiiggetlen nével. Tel.: 70/538-21-
22.

SZOLGALTATAS

Figyelem! Az aprohirdetés szolgaltatas rova-
ta NEM ingyenes. A véllalkozok arajanlatért
keressenek minket! Tel.: + 36-30/432-20-30.
E-mail: bekesiujsag@gmail.com.

Hiit6k, fagyasztok, kombinalt hiitok javi-
tasa. Szivos Ferenc. 00 36-70/311-99-07.

Veszélyes beépitett fak szakszerii kivaga-
sa, gallyazasa. Tetdjavitasok, acsmunkak,
széldeszkazas, csatornazas, badogozas.
Tel.: 20/472-96-58.

Szobafestést, mazolast vallalok kivalo mi-
ndségben, kedvezé aron. Kis Zoltan 0036-
30/843-2790.

MUNKAT KERES, AJANL
A Berczi Gumiszerviz fiatal munkatarsat keres.
Tel.: 30/466-75-45.
Id6sgondoz6i munkat keresek. 30/357-18-43.

EGYEB

Akcio! Szaraz kemény konyhakeész tiizifa
elado. 3100 Ft/mazsa. Tel.: 0036-20/396-
6642.

Elado 20 literes dagasztogeép rozsdamentes iist-
tel: Ara: 165000 Ft. Tel.: 70/279-39-73.
Jo dllapotu teatiizhely eladd. 20/93-93-211,

BEKESI UJSAG
Elado: 3 db radio (egy iizemképes), kerti napo-
204gy, szék, nokedli, pad, l6ca, tonk pad, diszta-
nyér tartofogas, disztanyér, 6kor jarom + vonod-
rudja. 20/445-73-48.
Eladd: 50 | {ivegballon, rotakapahoz terepgumi
felnivel, EFKO lancf(irész kis hibéaval, Niva hatso
kipufogddob. 30/495-49-62.
Elado: jo allapotu, jol felszerelt férfi bicikli,
nagy ovalis alaki szazéves tiikor. Tel.: 30/321-
35-52.
Régi kard elad6. Rézmozsarat, eziistpénzt be-
szamitok. Tel.: 20/49-52-173.
Légpuskat vennék 10 ezer Ft-ért. Tel: 30/513-
19-56.
Elad6: Western Energy 240 kombi gazkazan
lizemképes allapotban 75 ezer Ft-ért, 80 I-es
lizemképes Hajdu villanybojler 5500 Ft-ért, 120
I-es lizemképes villanybojler 6500 Ft-ért. Tel.:
20/221-53-84.
Autoba szerelhetd gyermekiilés (nem magasito)
eladd. 70/306-31-52.
Szekrénysor, konyhaszekrény, ebédiasztal el-
ado. 20/571-83-79.
Régi mozsarat, vasalot, kardot, bajonettet, régi
pénzt, egyebeket vennék. Tel.: 30/513-19-56.
2 db automata moso6gép elado. 70/306-31-
52.
Elado: étkészlet, gyiimélcscentrifuga, hatsze-
mélyes kavéf6z6, Mora négy égéfejes gaz-
tlizhely, férfi kerékpar, kemping kerékpar. Erd.:
50/117-48-62.
Elado: konyhai sarokiild, hajlitott vazd néi ke-
rékpar, 28-as mountain bike kerékpar, 2 db
rotakapa jarokerék (racsnis). 30/27-28-342.
Eladdk: fotelok, Gabi heverék, gyermekiilések,
jaroka, Electrolux vizmelegit6, Trabant Gléshu-
zat, téli gumiabroncs tarcsaval (155/70/R13).
Tel.: 20/391-74-90.
Elado: ETI-20 gazkazan, Lampart gazkonvek-
tor, 28-as Csepel ndi kerékpar. Tel.: 30/68-
54-977
Eladd: vezetékes gaztlizhely, palackos géztliz-
hely, hétarolds gazbojler, 5 I-es villanybojler,
villanysiits, gazpalack. Erd.. 66/643-333, esti
orakban.
Eladé: bejérati ajtd, kozépszényeg, dohanyzo
asztalok, Luznik labbal hajtos varrogép, beféttes
iivegek (8 dl és 1,7 1). Tel.: 70/612-83-74.

4 db 50%-os allapotban Iévé autogumi kedvez6
aron elado M+S195Rx14C. 20/93-93-211.

Régi motorkerékpart vennék: MZ, Simson, Jawa,
Pannonia, egyéb. Maximum 50 ezer Ft-ért. Tel.:
20/49-521-73.

4 db alufelnire szerelt nyari gumi (155x70x13)
eladd. 70/306-31-52.

ALLAT
Japan tyukokat vagy kistesti diszbaromfi tydko-
kat keresek megvételre. Tel.: 30/433-79-89.

Friss firjftojas eladd (étkezésre és keltetésre),
Hajnal u. 19. 30/85-81-911.

INGYENES APROHIRDETES!

INGYENES LAKOSSAGI APROHIRDETES LEADASA
AKOVETKEZO HELYEN LEHETSEGES:

CERKA papirbolt (Piac tér), KONYVTAR (Széchenyi tér)
Valamint elkiildhet6 e-mailben: bekesiujsag@gmail.com

MAXIMALIS TERJEDELEM 15 SZ0.
Mobiltelefonoknal a szimok elé ez sziikséges: 0036
Leadasi és bekiildési hataridé: marcius 3. kedd 12 6ra

Elado: racsos gyermekagy, fa etetGszék,
isthdz, 90 m-es hosszabbitd, Stihl fiika-
sza, Stihl FS {izemanyagtank, vaskerék,
krumpli kidurd, rota utanfuté. 30/643-27-56,
20/429-79-77.

Fiko70 tipusu tdzhely elado. Tel.: 20/375-06-
89.

Elado: viragtartok, barackpalinka, kézi pantolok,
torpe nyul, biztonsagi racs, régi bakelit hangle-
mezek, antik kényvek. 30/938-63-80.

105x110 cm méretli fiaztato lada (kutyak, ci-
cak részére) és egy terménydaralo elado. Tel.:
70/94-95-581.

Elado: Schwinn Csepel kemping kerékpar jsze-
rii allapotban, haromszemélyes hintaagy tjszer
allapotban. Erd.: 30/826-17-80.

Elado: taskavarrogép, vadasz fegyverszekrény,
vadasz hatizsak, vasagy matraccal, vasvalydk.
Tel.: 30/907-40-66.

Eladd: cementvalya (150x35 cm, 1500 Ft/db), 6
m-es horganyzott 5/4” 4sott katba valé vascs6
locsolashoz 4000 Ft-ért. 70/236-35-37.

Elado: haromrészes il6garnitdra, rekamié, gaz-
palack, el¢szobafal, 26-0s néi német kerékpar,
37-38-as munkasbakancs, n6i bunddk, kaba-
tok, ruhanemd, barackpalinka, szilvapalinka, ab-
lakszarnyak. Erd.: 30/905-49-14.

Disznovago asztalt, tollat, hagyatékot, régi ba-
torokat, l6szerszamot, régi babakadat veszek.
30/828-77-27.

Fe’SS
Rochi lde
UJARU
ERKEZETT!
» dzsekik
» noi fels6k
» ingek
» ruhak
» sotételok,
fuggdnyok
» taskak
JELMEZ.
KOLCSONZES

Békeés, Teleki u. 17,
Tel.: 66/411-023
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KONYVAJANLO

Békésen is megvasarolhat6 a Dél-al-

foldi Talentum Akadémia kiada- RANES -ty oM
saban tavaly év végén megjelent, az A TISZAK TITKAI
ErdGs Pal-Székely Arpad szerzGpa- i”mf;wm

mumirire ek on sdotr B2 ETEETAL

ros munkassdga nyoman létrejott, A
Tiszak titkai I. - Egy csalad, amely
két miniszterelnokot adott az or-
szagnak cimd konyv.

A koret kronologikusan végig vezeti KOMOLYZENE | KONNYOZENE | MODERN TANC | NEPTANC

az olvasot a nagy multa Tisza csalad NEPDAL | NEPZENE | TARSASTANC | VERS | EGYEB
életutjan, a mellékletek kozote pedig

ezidaig még soha nem publikalt fényképek is talalhatok. A kotet JELENTKEZES: A WWW.BEKESIKULTURA.HU almm?& -
ara: 2950 Ft VAGY A KULTURALIS KOZPONT RECEPCIOJAN 2020 ARRiLIS 118

A ,Tiszak titkai I. - Egy csalad,
amely két minisztereln6kot adott az orszagnak” cimi konyv
megvasarolhato a kovetkezo helyszineken:

SN fc; NEVEZESI DIJ:

P ; EGYENI: 1000 FT
A i csomnmx;ssvunessx 2000 FT

* Békés Varosi Puiski Sandor Konyvtar

- . puom s ez I_.I ) ._' -""-"\x.- -
* Csaba Center foldszinti informaciés pult : - 7 B )
% : “ ‘_{‘Qo- I'I\/E
A kOﬂyV kiadasat ) I i -‘l?:i "ﬂ-,._lﬂ “i?:-“ £ Pl il [T p———
az Emberi Eréforrasok Minisztériuma tamogatta, EMBERI EROFORRASOK \o e s
MINISZTERIUMA B&vebb Informéciés bekesikultura.hu; veres.ildika@bekesikulturahu; 66,/411-142

7 7’ v 7 ; ;
PALYAZATI KIIRAS A PALYAMUNKAK
A Békési Ujsagot kiadd Csaladért Alapitvany a 2021-es Békési Kalendariumhoz EL‘,JI"'TTATHATDK:

palyézatot ir ki maganszemélyeknek. 2 felndtt konyvtdrba
3 . 14 ’ 14 ’ &l ® .0 ” 14 14 7”7 . . ) pOSta’n
Az irodalmi palydzat cime: ,Multunk darabkai a jovénk épitékovei” a Csaladert Alapitvanynak
o . - . I . cimezve
Palydzni lehet a témdaban elkészitett visszaemlékezésekkel, novelldkkal, (5630 Békes, Petéfi utca 20.)
kolteményekkel maximum 2 gépelt oldalon. - elektronikusan

a bekesiujsag@gmail.com cimre
A fotopdlydzat cime: , Apro részletek Békésrol” Elvérasunk, hogy a digitalis fotok
Palyazni lehet egyedi fényképekkel (legfeljebb 10 db archiv vagy mai felvétellel, hossiisze'k 09_'?]3': ”;'”i'rrli‘é“fzkze(;oo

papiros vagy digitdlis formdban), vagy 5-8 darabbdl allg, K saitbnok Vﬁssiaad,ﬁ,k,
o egyetlen tem?bein elkesznet’t fotosorozattal. Legyen on Békés legsikeresebb

A PALYAZIATOK BEADASANAK HATARIDEJE: 2020. jdlius 1. lland6 kiadvanydnak,
a 16. alkalommal megjelend
A legjobb irasok, valamint foték és fotésorozatok belekeriilnek az dsszel megjelend Békési Kalenddriumnak
2021-es Békési Kalendariumba, készitéket a kiadvany iinnepélyes bemutatéjan megjutalmazzuk! a szerzoje!
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BEKESI UJSAG

Békés Varos Onkorményzata palyazatot
nyyjtott be ,Békés, csapadékviz elvezetés ki-
alakitasa IT. item” cimmel, mely pélyédzat 100
%-os tamogatas intenzitds mellett 3784 milli6
Ft tamogatést nyert el.

A projekt konkrét célja a fejlesztéssel érin-
tett tertletek (Malomasszonykerti csatorna,
Babilon sor, Foné utca, Kaldsz utca, Kereszt
utca, Décserikerti csatorna) csapadékviz elve-
zetésének kialakitdsa oly mddon, hogy azok
alkalmasak legyenek a vizgy(jt§ teriileteiken
keletkez8 rendkivili mértékd csapadékvizek
befogaddsdra, zavartalan tovabb vezetéstukre
és a helyi befogaddba juttatasara, valamint a
belvizek gydjtését és ideiglenes tarozasat vég-
z8 Cigédnyvizlada és Puskaporos tarozo kotrd-
sa valésul meg annak érdekében hogy a gy(j-
t6halézatbol sszegytilekezd vizek ideiglenes
tarozasa megoldott legyen.

Hogyan jarulhat hozza a lakossag a viz
helyben tartdsihoz?

A vérosi csapadékvizgy(jté-rendszer jol
mikodik, de a lakossig feladata, hogy a csa-
padékviz egy részének helyben tartdsaval, il-
letve a rendszerbe kertilésének késleltetésével
segitse a rendeltetésszerd mikodést és megki-
mélje az extrém terhelésektdl azt.

Viztarozas

Az éghajlatvéltozasbdl adédban Békésen is
valtozik a csapadék éves eloszlasa. Egyre jel-

Csapadékviz-elvezetd rendszer fejlesztése Békésen

lemz8bb az egyszerre lehullé nagy mennyisé-
gl csapadék és a hosszabb szaraz id§szak val-
takozdsa. Ezért is fontos, hogy elére gondos-
kodjunk ezen vizek részbeni felfogasardl, taro-
lasardl. Az ivoviz és az 6ntdz8viz nagy kincs,
mert a rendelkezésre dll6 egészséges édesviz
mennyisége rohamosan csokken.

Tény az is, hogy a begydjtott esGvizzel vald
ont6zés sokkal jobb a névények szdmara, mint
az ivévizrendszeren érkez8 kemény, kl6ros viz
vagy a talajvizbdl nyert hideg viz. Az is el-
mondhatd, hogy az eséviz olcsébb, mint a veze-
tékes ivoviz és a vizfelhasznalas akar 50 %-a is
kivélthaté esGvizzel, pl.: 6ntozés, WC-6blités.

A legegyszeribb gyUjtési forma a tetSrél
érkez8 esévizek felfogasira az ereszcsatorna
végén elhelyezett tdrol6. Ezen kivul a talaj-
szint ald elhelyezett tdrol6ban is gydjthetjiuk
az esGvizet, ugynevezett ciszterndban. Ezzel a
médszerrel helyet takaritunk meg a kertiink-
ben, illetve a késGbbiekben nem lesz kitéve a
felfogott viz az idGjarasi viszonyoknak.

Amennyiben az igy gydjtott esvi-
zet tisztitas nélkil gydjejik, kizaro-
lag 6ntozési céllal hasznaljuk fel.
Amennyiben mésra is fel kivan-
juk a vizet hasznalni, azt tisz-
titani kell, amelynek szdmos
hatékony modszere létezik
mar.

Amennyiben  komo-
lyabb es@vizgyjté és -ta-

MAGYARORSZAG
KORMAMNYA

roz6 berendezést szeretnénk kialakitani ott-
honunkban, annak tervezését, kivitelezését
mindenképpen érdemes szakemberre bizni!

A csapadékviz helyben tartasanak, tarola-
sanak egyik egyre népszerdbb formdja a ker-
ti t6, amely méretétd] fiiggben akdr komoly
mennyiséget is tdrozhat. A kerti t6 j6 hatds-
sal van a kert klimdjara, mivel parésitja a leve-
g6t, de jelents mennyiségi fajnak élShelyul
is szolgalhat. Télen a tajolastdl fliggden a la-
kohdz benapozasat is javithatja.

A projekt Eurdpai Unids tdamogatds segitségével,
a Széchenyi 2020 program keretében valdsul meg.
Projekt cime: Békés, csapadékuiz elvezetés kialaki-
tdsa 1. iitem

Projekt azonositd:
TOP-2.13-16-BS1-2017-00011

SZECHENYI @

BEFEKTETES A JOVOBE

Eurdpai Unid
Eurdpai Regionalis
Fejlesziési Alap

s

Tanchaz a nemzeti iinnep elott

Az utolso darabok még kaphatok

a Békeési Kalendariumbol

A konyvbarétok valésaggal el-
kapkodtdk, igy mar csak az utol-
s6 néhdny darab var olvaséjira a
2020-as Békési Kalendariumbal.
Az olvasék korében oriasi sikert
aratott és a mindeddigi legsike-
resebbnek tartott kiadvany mar
pusztan a Puski Sindor Konyv-
tarban vasarolhaté meg, igen-
csak korldtozott példanyban. 160
szines oldalon értékes helytorté-
neti irdsok, visszaemlékezések,

remek fotdsorozatok, fejtordk,
ugyszolvan Békés multja és jele-
ne, mindossze 850 Ft-os 4ron.
Felhivjuk a Békési Kalenddrium
jatékos kedvi olvaséinak a figyel-
mét, hogy a benne kozolt kereszt-
rejtvény nyereményjaték bekuldé-
sének a ddtuma: aprilis 30-a. Var-
juk megfejtéseiket! A bekiildSk
koziil oten az els6k kozott juthat-
nak a kovetkezs, 2021-es Békési
Kalendérium ingyenpéldanydhoz.

Mircius a tavaszvaras és forra-
dalom hava. A Kecskeméti Ga-
bor Kulturalis Kézpont a nem-
zeti uUnnep el6tti napon, mérci-
us 14-én rendezi meg Forradalmi
Batyus Ténchazat, melyre ven-
dég is érkezik Gyomaendrédrdl. A
Ko6rosmenti Néptancegytiittes mu-
vészeti vezetGje, Kovacs Sandor ve-
zeti majd a programot, melynek
helyszine a szinhdzterem lesz. Este

LAPUNKAT

hattdl az elsé két 6rdban a legki-
sebbek tanulhatnak népi jatékokat,
mondokakat, tdnc alaplépéseket.
Az est hétralévs részében pedig a
felnGtteké a fészerep. A vendégla-
tds a megszokott médon ez alka-
lommal is batyus. A talpaldvalét
a Suttyomba Zenekar szolgéltatja.
Téamogaté az Emberi Eréforrdsok
Minisztériuma és a Cso6ri Sandor
Alap. A

KETHETENTE

KERESSE A POSTALADAJABAN!

Békeési Ujsag - a békeési csaladok lapja
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Dijatadotol a piros labason at rmsaiiet

4 tu , s .e o m gallyazasi munkak

a szamocaig és a gyongyosig mittfebrusr2e-in
Késziil tavaszi rendezvényeire a Nefelejcs Békési Kulturilis és Ha-  ziasszonyoknak és uraknak kiirja a Téjékoztatjak a tisztelt la-
gyomanydrzé Kozhasznt Egyestlet. szamdcds stutemények versenyét. kosokat, hogy Békés Viros
A nevezSknek a mir elkészitett Onkormanyzata a villamos-

A programok sorit a N‘&""“‘i "orzg . dos épiilet lesz, a 6. szam  édességgel a helyszinen kell meg- energia-szolgaltatds zavarta-
Nefelejcs Dij étaddja :?'9 t%g alatt, amely egy ideje a jelenniiik. Valamennyien ajandékot lansagic  elésegité gallyaza-
nyitja marcius 21-én, Fi 2 szervez$ egyestlet szék-  kapnak, s6t a szakértd zsdri dont- si munkalatokat fog végezni
szombaton. A Galéria 32 T hdzaként szolgdl A se nyomdn a legjobb siitemény ké- Békésen az aldbbi idépontban
nagytermében  sorra E ; Pirosldbas  Dinomda- szitGje kiérdemli a Nefelejcs Tepsi és helyszinen: februdr 26-4n,
keriil§ kulturalis ese- . . nomra érkezbket gyer- Dijat. Egyéneknek és csoportok- szerdan 8-11 6ra kozott, a

ményen idén is két jeles NErELEC® mekprogramok és gazdag nak alkotépalydzatot hirdetnek. Moéricz Zsigmond utca Bocs-

helyinek, a kulttra és az ok- gasztronémiai kindlat is vir- ,A szamécatindér” cimG mesé- kai és Kert utca kozotti sza-
tatas tertiletén kiemelkeddt nyGjté  ja majd. Lesz bdbelGadds, jatsz6- hez kell illusztraciét késziteni, ami kaszan, valamint a Mezei ut-
személyiségnek adjak 4t az elisme-  haz, piros gylimolcsokbdl késziilt lehet rajz, bdb vagy barmi egyéb. ca teljes szakaszan. Ezeken a
rést egy szinvonalas {innepi msor lekvarok késtoldja, tovabbé zenés-  Eletkori vagy egyéb megkotés nin- helyeken teljes dramsziinetre
keretében. A Nefelejcs Dij 2020-as  téncos fellépések. Az ,Itt a piros, csen, de csak természetkozeli anya- szdmithatnak a lakosok. Meg-
tulajdonosainak neveit egyelére ti-  hol a piros” programelem révén ko-  gok hasznédlhatdk. A gasztrondmia értéstiket koszoni az Onkor-
tokban tartjak. zéppontba keriil a magyar kartya, kedvelSit hétmérfoldes palacsin- manyzat. A
Tavasszal két szabadtéri nagy- melybdl kiallitdst is tartanak majd. ta varja szamdcalekvarral, és ro-
rendezvényre hivjdk a kultara bé- A miéjus 23-i Nefelejcs Viga- tyog majd a helyszinen paldcleves

kési baratait. Aprilis 18-4n a III. lom a szaméca és a gyongyds .je- is. Lesz még szédasiiveg kiallitds,
Pirosldbas Dinomddnomra, mig gyében” zajlik. Sz6 esik a kedvelt és a zenés-tdncos fellépések szintén . g "
méjus 23-4n a XIV. Nefelejcs Viga-  nyiér eleji gytimdles jétékony élet-  vididm és tartalmas egyiittlétet ga- megjelenésének datuma:

A kovetkezo Békési Ujsag

lomra keriil sor. A helyszin a Dur-  tani hatdsairdl, termesztésérél. A  rantdlnak majd. marcius 10.
k6 utcdban, a Tajhdzzal szomszé- Nefelejcs Egyestilet a siitdget$ hd- Szegfii Katalin

BEKESI PROGRAMAJANLATOK
FEBRUAR 25. - MARCIUS 11. KOZOTT Szanthé Albert utcai részlet a hatvanas évek miésodik felébdl. Az

elsg villanyoszlopnal 1évé hazban lakott Dr. Durké Antal tanar, hely-

Februar 25. kedd 17 ora Kor keretében a reformatus gim- corténet-kutatd. Boda Laszlé felvétele.

A Toldi cimé film vetitése. Ko- ndziumban. Eléadé: Szegfi Kata-

zonségtalilkozé a film alkotdi- lin filmtanér. A belépés dijtalan.

val és szereplGivel a Piiski Sdndor

Marcius 3. kedd 18 dra

Konyvtarban.
A Marvany Fotémhely , Feketén-
Februar 25. kedd 17 ora fehéren” cimd kiéllitasdnak meg-

Megemlékezés a Kommunizmus ~ DYitdja a kulturélis kozpontban.

Aldozatainak Emléknapja alkal- Megtekinthetd mércius 22-ig.
mébdl a Forradalmi Emlékminél
Marcius 11. szerda 16:30
Filmklub a Puski Sindor Konyv-
Februar 29. szombat 18 dra tarban. M{soron a Haldlos tavasz
Optimum Solar-BFKC - Ceglédi ~ ¢imt magyar filmklasszikus. A be-
KKSE bajnoki kézilabda-mérkd- lépés dijealan.
zés a Sportcsarnokban. . ) Ha 6nnek is vannak hasonld, archiv fotékon megorokitett, valame-
ELOZETES ,AJANL‘?‘T ) ly békési kozonséggel vagy eseménnyel kapcsolatos emlékei, amiket
Marcius 3. kedd 17 ora AR B s Tl i szivesen megosztana a tobbi olvaséval, kiildje el nekiink! A fénykép

certje Békésen aprilis 23-an, , Y TP Y 2 . .
A A mellé csatolja rovid leirdsat, torténetét is. A fényképet minden eset-
Hogyan késziil és milyen szinvona- Sl Sl ben visszaj juk! P imiink: 5630 Békés, Petdfi Sand 20
keméti Gabor Kulturilis Koz- en visszajuttatjuk! Postacimiink: ékés, Petéfi Sandor u. 20.

lat képvisel a magyar filmek szink- Vagy leadhatja a Cerka papirboltban és a Puski Sindor Konyvtarban

a Széchenyi téren.

»Szeretjuk, ha magyarul sz0l” —

pontban. Jegyirak: elGvételben

ronja. ElGadds a Nefelejcs Irodalmi 3500 Ft, aznap 4500 Ft. is, az ott taldlhat6 gydjt6ladaba helyezve.




GYEREKEKNEK, GASZTRONOMIA

Rawvtjazda: Horvith Ha/km/éka alkotémibvész

Cucu Laca torténete a Sarpanzié konyhajaban folytatodik

Laca nagyon kalandvagy6 volt, ami kellett is ahhoz, hogy mindent be-
szerezzen, ami a konyhdban sziikséges a kiilonleges fogasok elkészitésé-
hez. A francia szdrmazast fGszakacs, Haczacdré hosszu listat készitett ne-
ki minden reggel, hogy mi minden kell ahhoz, hogy elkdpraztassik a ven-
dégeket, hiszen a kényeztetésbdl az izlel6bimbok sem maradhatnak kil

Laca mér nem is emlékezett az els§ napra, amikor elGszor indult el a
beszerz8 koratra. Tavasz volt, mindent atjart a Napocska melege és szinte
kinyilt a természet. Minden tele volt finomsdgokkal. De nem volt mindig
ilyen kénnyd dolga, hiszen télen alszik a természet és nem ontja magabdl
kincseit, s ilyenkor kell am talpraesettnek lennie Lacanak! Bar az is igaz,
hogy nagy kamrdja van 4m a Sarpanziénak, amiben sok mindent elrakta-
roznak évkozben is a nehezebb idékre gondolva, mert a malacok, bar so-
kat malackodnak, de a pocsékolés nagyon is tavol all t6lik. Minden apré
falatért nyadjtjdk a nyelviket.

A kifinomult izlésti vendégsereg rengeteget birt enni. Ehes tekintettel
és hangos roffentéssel vartdk az egymds utdn érkez§ Gjabb és djabb fo-
géasokat, amelyek koziil csak néhdny specialitdst emlitenék. ElGételként
karikara szelt sargarépa kukoricadardba forgatva, fGszeres zellerkrémmel,
majd féfogasként parolt cukorrépalevélbe gongyolt mini fGttkukorica,
mellé parolt sirgaalma darabokkal, kukorica- és borsészemekkel késziilt
rizsgombdc, vagy a leginyencebbeknek lehetett vélasztani az éticsigat ré-
padgyon vadbodorka saldtdval, amit csak egyszerien l6herének hivtak
ezen az udvaron. Majd ki is fog dertlni, hogy miért. S hogy mi koze is van
ennek Cucu Lacdhoz? Ezt is megtudhatjatok majd, ha kovetitek a torté-
net tovabbi részeit.

Keduves gyerekek! Eziittal az a feladatotok, hogy folytassitok a meg-
kezdett rajzot a jobb oldalin, majd szinezzétek ki az egészet filccel vagy
ceruzdval!
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Habos-mékos szelet

A makimadok szeretni fogjak
ezt a receptet. Omlds tészta, mak-
toltelék és a tetején kissé megpi-
rult hab. Isteni finom!

Hozzavalok a tésztahoz:
* 250 g finomliszt
* 10 g stutépor
* 1 csipet s6
* 125 g vaj
* 50 g porcukor
* 1 db tojdssargaja
* 100 g tejfol

Hozzavalok a maktoltelékhez:
* 300 g dardlt mak
* 140 g porcukor
* 10 g vanilias cukor
* 1 db citrom reszelt héja
* 200 ml tej
* 4 db tojassdrgdja

Hozzaval6k a habhoz:
* 4 db tojasfehérie
* 130 g kristalycukor

LA

N

Elkészitése:

A tésztdhoz a lisztet, sttdport
és sot elkeverjiikk. A vajat a porcu-
korral kihabositjuk, hozzdadjuk a
tojassargajat, tejfole és a stitéporos
lisztet. Amikor 0Osszedllt a tészta,
egyenletesen a tepsi aljara nyom-
kodjuk, megszurkaljuk és 180 fokos
stit6ben 13-14 perc alatt el8sttjik.
A midkos toltelékhez a tojassarga-
ja kivételével mindent egy labasba
rakunk és kozepes lingon, kever-
getve kb. 5 perc alatt GsszefGzzik.
Végil belekeverjik a tojassdrgdjat
és az egészet az elGsutott tésztira
kenjik. A tojasfehérjét a cukorral
kemény habbd verjik, rdkenjik a
miékrétegre és visszatoljuk a stitébe
kb. 12-13 percre, amig kicsit meg-
pirul a hab teteje. J6 étvigyat!

Tisztelt olvas6ink! Jatékra hivjuk onoket. Készitsék el a Cuk-
rasz Alom cim@ rovatunkban kdzzétett siitemények receptjét,
majd az elkészitett ételt fotdzzak le, és a fotét tegyék kozzé a Bé-
kési Ujsag Facebook-oldalan, az aktulis recept bejegyzésénél!
A legcsabitobb siitemények koziil a rovatgazda, Mucsiné Fodor
Hajnalka mestercukrdsz negyedévente valaszt egyet, és elkészi-
tGje egy tortat kap ajandékba! A gyGztes nevét és alkotdsa fény-
képét lapunkban is megjelentetjik. Stuitésre fel!

Lehoczki autémoso és autokozmetika

+ kiils6 vaxos mosas

* motor- és alvazmosas
* belsé takaritas
+ karpittisztitas

* polirozas - fényszoré

polirozas
+ utanfuté kolcsonzés
Bejelentkezés: 20/33-44-088
30/496-54-37, 66/414-544.

Békés, Tancsics u. 29/1.

Nyitva: hétkéznap 8-17 o6raig,
szombaton 8-12 draig.

HiZOTT KACSA
konyha-
készen,
szép
majjal
RENDELHETO!

HUSVETRA IS.
00 36-30/466-83-69.

Tel.:
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Az Gszi szezon sajnos nem Ugy si-
keriilt a Békési FKC felnétt csapa-
tdnak, mint ahogy azt vértdk a szur-
kolék. A 9 helyen telelt a csapat,
majd janudrban nagy elannal ve-
tették bele magukat a munkaba. A
felkésziilési idGszak eredményesen
sikertlt, j6 edz6mérkdzéseket sike-
rilt jatszaniuk, és felépiilt a rutinos
Olah Gébor is. Az elvégzett mun-
ka a szezonnyit6 bajnokin is meg-
latszott. Papp Balint edz8 csapa-
ta a hazai rajton a remek allomany-
nyal rendelkezd Lajosmizsét multa
felil egy szoros, kolesonds ,,uresja-
ratokkal” tarkitott mérk@zésen, ez-
zel visszavagott az 8szi vereségért is.

Jo felkeésziilés utan gyozelemmel kezdett
bajnokin a békesi férfi kézilabdacsapat

Gyd6zelemmel kezdett hazai palyan az NB IB-ben az Optimum Solar-Békési FKC.

Rossz kezdés utdn 4-0-ra, majd 6-2-
re vezettek a vendégek, innen sike-

Orszagos csucsokkal
kezdte az évet

A nemrég megrendezett
Baczaké Péter Emlékver-
senyen a Békési TE Suly-
emel§ Szakosztdlydr kée
versenyz$ képviselte. A
serdiilékora Nagy Zsolt és
az immar ifjasdgi korosz-
talya Fekécs Szildrd. Nagy
Zsolt a 67 kg-os sulycsoportban
indult, és nagyszerd egyéni cst-
csokat emelve, 68+85=153 kg-
os eredménnyel a médsodik helyen

végzett. Fekécs Szilard
atlépet az ifik kozzé és
egybdl éatirta a 73 kg-
os sulycsoport orszdgos
csucsainak listdjac. Sza-
kitasban 112 kg-ot, 16-
késben 142 kg-ot, igy
Osszetettben 254 kg-ot
teljesitett. Ezzel a teljesitmény-
nyel a korcsoportja legjobb ered-
ményét G érte el. EdzGjik Balog
Janos.

Békés megyei fogadoora
hékeési lakosoknak

EzGton értesitjiik a tisztelt lakossagot,
hogy a Békés Megyei Onkormanyzat

marcius 11-én, szerdan 15 oratol
LAKOSSAGI FOGADOORAT tart,

ahol a Békés Megyei Onkormanyzat Kozgy(lésének alelnoke,
Szegedi Balazs a békési lakosok rendelkezésére all,
kérdéseket tehetnek fel neki.

A fogaddora helye:
Békési Viroshaza, a Pet$fi Sandor u. 2. alatt.

rul forditani 9-7 ardnyban, és ez a
kilonbség meg is maradt a félids

BEKES, KUETURALIS

végéig. A masodik jatékrészben el-
htzott a Békési FKC, de a vendé-
gek szivésan kapaszkodtak. Eppen
jokor jott a kevéssel kordbban Al-
gy6r6l igazolt Varsandédn Aron ta-
ldlata, ami megallitotta a kiskun-
sagiakat, és mivel a kapusteljesit-
mény is feljavult, végil siman sike-
riilt hozni a talalkoz6t, begydjteni a
bajnoki pontokat. A végeredmény
15-13-as félidét kovetben: Opti-
mum Solar-Békési FKC - Mizse KC
29-26. A mérkGzésre 250 szurkol
volt kivdncsi a varosi Sportcsarnok-
ban. A békésiek kozul Székely hat-
szor, Osgyan OtszOr, mig Varsandan
négyszer volt eredményes. S.B.

ACYKQINCERT

PONT

2020. ARILIS 23. (csttortok) 19:

Egy felefthetetlen zenel éimény, az 50 éves APOSTOL egylittes szl
koncertje! Belépbk februdr 20-t6l kaphatdak a Kulturdlis K

Eldvételben 3.500 Ft, aznap 4.500 FL.

.
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Amikor ez a lapszim megjelenik, mdsnap — hamvazdészerdan — a bojti
id6szakba lépiink. Ma sokan nem tudnak mit kezdeni a bojttel, vagy té-
vesen gondolkodnak réla, vagy nem is tudjak igazan, mi az igazi értelme.
A Biblia tanitasa szerint a bojt minden esetben valaminek a megvondsit,
valamitdl a hosszabb-rovidebb ideig valé tartézkodast jelenti. Az igy fel-
szabadult id6t és energiat pedig az Istennel valé kapcsolat dpoldsara illik
forditani. Erre utal az is, hogy a bojt gyakorlata sok esetben egytitt jar az
imadsag gyakorlatdval.

Egyik klasszikus példaja az imadsaggal egyutt jaré bojtnek az, amikor
Jézus munkdssiga kezdetén a pusztiban tart6zkodva 40 napon édt bojtol,
mikdzben imadkozik. Félreérehetetlen a szandék: kiildetése elején, a red va-
16 feladatokhoz valé felkésziiléshez sziikségesnek tartotta azt, hogy a bojto-
léssel (ami esetében az evéstdl valé tartézkoddst is jelentette) és imadsiggal
a lehet6 legszorosabb kapcsolatba keriiljon az Ot elkiild§ Mennyei Atyaval.

Késdbb, amikor a mindenben hibat keres§ ellenfelei szimon akarjak
kérni rajta, hogy miért nem bojtolnek a tanitvanyai, akkor Jézus azzal tér
ki a vélasz eldl, hogy most nincs itt az ideje, mert még veltik van.

Igen, a bojtre is igaz: mindennek megszabott ideje van... A bojtnek is
és az attdl val6 tartdzkodasnak is. De ha valaki barhol és barmikor agy ér-
zi, hogy most — akar hosszabb, akdr révidebb idGre — sziiksége lenne arra,
hogy t6bb idét forditson az él6 Istennel val6 kapcsolatdra, vagy e kapcsolat
rendezésére, akkor erre ma is kivalé lehet8ség a bojt. S ez jelentheti nem
csupan az ételtdl és/vagy italtdl val6 tartdzkodast, hanem barmitdl, amirdl
Ugy érzem: feleslegesen talstlyba kertlt az életemben, akdr akadalyoz6 té-
nyezvé valt az Istennel valé meghitt kapcsolat elérésében, megtartasaban.
Ha mindez szivbdl torténik, az bizonyara kedves lesz Isten elStt!

Katona Gyula, lelkipasztor

refl
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Hogyan reggeliznek a magyarok?

Orszdgos internetes kutatasban vizs-
gdltdk a magyar fogyasziok reggel-
Z6si szokdsait a kozelmultban. A fel-
mérés szerint nem allunk rosszul,
ami a reggelizést illeti.

A jelek szerint a magyar felnét-
tek tobbsége egyetért a dietetiku-
sokkal, és igyekszik rendszeresen
reggelivel inditani a napot. Minden
nap reggelizik honfitarsainknak a 70
szazaléka, akiknek a nagy tobbsége
otthon reggelizik és maganak készi-
ti a reggelijét. De sokan reggelivel
kezdenek az iskolaban vagy a mun-
kahelylikon. Ehhez képest igen ke-
vesen vannak azok, akik utkdzben,
vagyis munkahelyre, iskolaba menet
fogyasztjak el reggelijiket, ezt csak
minden tizedik valaszado jelezte. En-
nél is joval kisebb azok tabora, aki-
nek van ideje arra, hogy egy vendég-
latohelyen, példaul kavézoban vagy
pékséghen falatozzon, de a szamuk
hatarozottan emelkedik, elsdsorban
a nagyobb varosokban, megyeszék-
helyeken.

A legnépszer(ibb reggelinek a
szendvics szamit, tizb6l hatan kezdik
ezzel a napjukat. Tizb6l harman-har-
man esznek vajas kenyeret, tojast,
tejterméket, mig miizlit, gabonapely-
het, zabkasat a megkérdezettek hu-
szondt szdzaléka fogyaszt. Ezek nem
egymast Kkizard valasztasok, azaz
f6 a valtozatossag: tizbél heten leg-

alabb kétféle reggelit valtogatnak a
mindennapokban. A mizlit, gabona-
pelyhet, zabkasat fogyasztok fele pél-
daul idénként szendvicset és tejter-
méket is eszik reggelire a mizli he-
lyett vagy mellett. Erdekesség, hogy
hentesarut (f6tt vagy st kolbaszt,
szalonndt, virslit) a valaszadok 6tode
szokott tobb-kevesebb rendszeres-
séggel reggelire fogyasztani.

Mig a kozép- és felsGfoku vég-
zettséggel rendelkezok haromne-
gyede minden nap reggelizik, addig
a legfeljebb altalanos iskolai vég-
zettséggel rendelkezGk kevesebb
mint felére igaz ez az allitas, Gto-
dik pedig sohasem kezdi étkezés-
sel a napot. Szintén jelentds kiilonb-
ségek mutatkoznak a korosztalyok
koz6tt, vagyis minél idésebb valaki,
annal gyakrabban kerit sort a nap-
inditd falatokra. Amig a 18-29 éves
korosztaly tizede sohasem, naponta
pedig alig tobb mint felik reggeli-
zik, addig az 50 év felettiek eseté-
ben tizbél minddssze ketten hanya-
goljak el a reggelizést.

Kitiintetésre varnak javaslatokat

Aprilis 15-én iinnepli Békés a varossa nyilvanitasanak 47, év-
forduléjat. Békés Viros Onkormanyzata ez alkalombdl ismét at ki-
vanja adni kitiintetéseit: a ,Békés Varos Diszpolgara” cimet és a ,Bé-
kés Virosért” kitlintetést az arra érdemes személynek, valamint a ,,Ci-
vilek a Vérosért” elismerd cimet a tevékenységiikkel kimagasl6 érde-
meket szerz§ civil szervezeteknek. A kitiintetésre javaslatot tehetnek
a képvisel-testillet tagjai, tisztségviseldi, bizottsdgai mellett a gazdal-
kodé szervezetek, intézmények és tarsadalmi szervezetek. A javaslat-
nak tartalmaznia kell a kitiintetésre javasolt személyi adatait, illetve a
kollektiva pontos megjelolését, az adomanyozas alapjaul szolgalé te-
vékenység vagy alkotds részletes ismertetését és méltatdsat.

A javaslatokat 2020. marcius 10-ig kell benyujtani Békés Véros
Polgarmesterének cimezve személyesen vagy postai Gton.
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